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Аннотация. Раскрывается актуальность исследования семейных традиций в контексте 
патриотического воспитания. Проблема исследования состоит в противоречии декларируе-
мых ценностей и реально действующего института патриотического воспитания в высшем 
образовании, а также в недостатке инструментов для диагностики ценностей в воспитании 
студентов. Цель исследования: выявить ресурсы и дефициты в восприятии студентами се-
мейных традиций, чтобы превратить семью из декларируемой ценности в реально дейст-
вующий институт патриотического воспитания, адаптированный к вызовам XXI в. Основной 
метод исследования: авторский опросник со шкалой оценивания. Описаны группы семейных 
традиций, способствующих формированию патриотических характеристик личности. Пред-
ставлены результаты исследования, раскрывающие оценку студентами влияния традиций 
родительской семьи на воспитание их как патриотов, а также выявляющие значимость для 
респондентов определенных семейных традиций в патриотическом воспитании собственных 
будущих детей. Представлены семейные традиции, которые, с точки зрения студенческой 
молодежи, оценены как наиболее и наименее значимые в формировании патриотических 
чувств и ценностей их личности. Результаты исследования позволили выявить значимые се-
мейные традиции для студентов с позиции будущего родительства. Объяснение выборов и 
оценок респондентов осуществлялось с ориентацией на современные научные исследования. 
Практическими результатами представленного в статье исследования являются психолого-
педагогические условия, направленные на формирование потребности у современной студен-
ческой молодежи учитывать потенциал семейных традиций в патриотическом воспитании и 
развитии своих будущих детей.  
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Abstract.  The article reveals the relevance of studying family traditions in the context of patri-
otic education. The research problem lies in the contradiction between the declared values and 
the actual functioning of the institution responsible for patriotic education in higher education, 
as well as in the lack of tools for diagnosing values in the upbringing of students. The aim of the 
research is to identify the resources and shortcomings in students’ perception of family tradi-
tions in order to transform the family from a declared value into a truly effective institution of 
patriotic education, adapted to the challenges of the 21st century. The main research method is 
the author’s questionnaire with an assessment scale. It describes groups of family traditions 
that contribute to the formation of patriotic personality characteristics. The article presents the 
results of a study that reveals students' assessment of the influence of their parents' family tradi-
tions on their patriotic upbringing, as well as the significance of certain family traditions for re-
spondents in the patriotic upbringing of their future children. The article presents family traditions 
that, from the perspective of students, are considered to be the most and least significant in shaping 
their patriotic feelings and values. The results of the study allowed the authors to identify the signifi-
cant family traditions for students from the perspective of future parenthood. The explanations of the 
respondents' choices and assessments were based on modern scientific research. The practical results 
of the research presented in the article are psychological and pedagogical conditions aimed at form-
ing the need for modern students to take into account the potential of family traditions in the patriotic 
upbringing and development of their future children.. 
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Введение  
В последние десятилетия в ряду приоритетных проблем, которые активно ис-

следуются в современной российской науке и обсуждаются практиками всех уров-
ней образования, выделяется проблема предназначения, ценности и механизмов пе-
редачи традиций в воспитании личности и, в частности, ее патриотических характе-
ристик. В современном научном пространстве существует множество определений 
традиций; в аспекте данного исследования указанное понятие рассматривается как 
«механизм накопления, хранения и передачи из поколения в поколение информа-
ции, закодированной в определенных поведенческих стереотипах» [1, с. 156]. Ана-
лиз научных работ [2, 3] позволяет утверждать, что семья является активным субъ-
ектом формирования патриотических ценностей человека.  

В настоящее время многочисленные исследования представляют различные ас-
пекты воспитания патриотичной личности посредством семейных традиций, прежде 
всего, детей дошкольного и школьного возрастов [4, 5]. Но недостаточно изучены 
представления современной студенческой молодежи о ценности и потенциале се-
мейных традиций в контексте патриотического воспитания, в частности в вос-
питании своих будущих детей.  
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По мнению Н. С. Бобровниковой и Д. В. Малия, «первичный опыт родительской 
семьи молодого человека во многом формирует личностное самоопределение, соци-
альные установки и ценностные ориентации» [6, с. 249]. Формирование представле-
ний о семье у молодых людей во многом определяется образом жизни и поведением 
родителей.  

По мнению Т. А. Бугаковой, современные студенты отмечают, что «не знают, 
какие традиции хотели бы сохранить в своей будущей семье и какие традиции они 
хотели бы передать будущим детям» [1, с. 157]. Целый ряд исследователей [1, 6, 7] 
указывают на то, что образовательная система, в частности высшая школа, имеет 
огромный потенциал формирования образа родителя, развития педагогической 
культуры будущих родителей. Высшие учебные учреждения сегодня также успешно 
решают задачу патриотического воспитания студентов [8, 9]. 

В профессиональной подготовке учителей антропологический подход, ориенти-
рованный на формирование целостной личности педагога, особенно актуален. Выс-
шее образование должно не только подготовить компетентного специалиста, но и 
позволить студенту осмыслить профессиональные и личностные ценности, факторы 
и условия, влияющие на их формирование. 

Проблема настоящего исследования заключается в противоречии декларируе-
мых ценностей и реально действующего института патриотического воспитания в 
высшем образовании, а также в недостатке инструментов для диагностики ценно-
стей в воспитании студентов. Поэтому важно изучить, какие семейные традиции, 
способствующие формированию патриотических ценностей личности, выбирают 
молодые люди для воспитания своих будущих детей и какие условия должны быть 
созданы в вузе, чтобы сделать их выбор осознанным.  

Предмет исследования – оценка современными студентами семейных традиций 
в воспитании патриотических ценностей у будущих собственных детей. 

Исходя из обозначенной проблемы цель исследования заключается в выявлении ре-
сурсов и дефицитов в восприятии студентами семейных традиций, в определении сту-
дентами значимости семейных традиций в аспекте воспитания патриотических ценно-
стей у будущих собственных детей, а также в обосновании ряда условий актуализации 
изучения потенциала данных традиций в высшем педагогическом образовании. 

Методы исследования: анализ научных публикаций по проблеме исследования; 
авторский опросник со шкалой оценивания, где 0 – отсутствие традиции (не было 
такой традиции в семье), а от 1 к 5 значимость традиции повышается (1 – совсем не 
важна; 2 – скорее не важна, чем важна; 3 – скорее важна, чем не важна; 4 – важна; 
5 – чрезвычайно важна) [10, с. 176]. 

В опроснике 70 семейных традиций, направленных на сохранение и передачу 
знаний, опыта и ценностей и способствующих формированию патриотической лич-
ности, сгруппированы в пять блоков по группам, согласно видам традиций, выде-
ленным К. В. Кабановой по признаку доминирующей цели [2]. 

190 студентов 2-го, 3-го курсов, обучающихся по направлению подготовки 
«Педагогическое образование» в ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный пе-
дагогический университет», явились участниками эмпирического исследования. 

Основная часть 
Семейные традиции в науке определяются как представления, взгляды, манеры 

поведения, обычаи, нормы и правила, которые приняты в семейном коллективе  
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и передаются из поколения в поколение. По мнению В. В. Шалина и Р. К. Астаховой, 
личность в процессе взаимодействия с членами семьи осмысливает и переоценивает 
мировоззренческие позиции и опыт своих предков, включая в свою культуру или 
отвергая ценности и традиции предшествующих поколений [11].  

Участники исследования оценивали влияние традиций на формирование у себя 
патриотических ценностей и одновременно должны были оценить значимость пред-
ложенных традиций в патриотическом воспитании своих детей в собственной бу-
дущей семье. Оценивание происходило по той же шкале, где 0 баллов означает, что 
респонденты не желают вводить их в собственной будущей семье. «В процессе об-
работки данных все оценки респондентов по каждой из 70 традиций суммировались 
и вычислялась средняя оценка» [10, с. 176].  

Анализ результатов опроса позволил также определить количество студентов, ко-
торые, переосмыслив предложенные в опроснике традиции, решили формировать их в 
своей будущей семье и указали на изменение их оценки (повысили или понизили ее) как 
средства воспитания патриотических ценностей у будущих собственных детей. 

Оценки студенческой молодежью традиций сохранения исторической памяти 
своего народа, своей страны отражены в табл. 1 (блок 1). 

Таблица 1  

Результаты оценивания студентами традиций (блок 1) 

Традиции  
Оценка значимо-
сти (средний балл) 

Оценка значимости в 
воспитании своих 
детей (средний балл) 

Наиболее значимые 

Посещение парада на День Победы 3,61 3,14 

Посещение культурных и/или спортивных меро-
приятий 

3,23 4,02 

Совместный просмотр культовых отечественных 
фильмов 

3,17 3,26 

Посещение музеев, исторических, памятных 
мест 

2,88 3,71 

Совместные познавательные поездки 2,58 3,81 

Наименее значимые 

Встречи с выдающимися соотечественниками 0,97 2,58 

Акции в память или поддержку талантливых 
соотечественников 

0,84 1,82 

 

Источник: сост. автором. 
 

Участвовавшие в исследовании студенты являются жителями разных по вели-
чине населенных пунктов нашей страны, в том числе и тех, в которых не проходят 
парады 9 мая. Однако влияние традиции посещения семьей парада на День Победы 
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг. на формирование патриотических 
чувств и ценностей было высоко оценено респондентами. Несмотря на это, оценку 
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значимости традиции в воспитании своих детей студенты определили ниже (снизи-
ли – 14,7 %; вообще отказались от введения традиции в собственной семье – 5 %).  

Знания событий, фактов, достижений России в прошлом и настоящем дают че-
ловеку возможность сопереживать, уважать, гордиться своей родиной. Совместное 
проведение досуга, связанного с познанием истории и современных достижений 
России в науке, спорте, культуре, для многих студентов оказалось самым значимым 
в воспитании патриотизма собственных детей. Поэтому высоко оцененными в этом 
контексте оказались традиции, позволяющие расширить кругозор личности, на ког-
нитивном и эмоциональном уровне ощутить величие родной страны: посещения 
культурных и спортивных мероприятий, посещение музеев, исторических и памят-
ных мест, совместные познавательные поездки. 

Совместный просмотр культовых отечественных фильмов содействует не толь-
ко формированию «родиноведческих» знаний, но и вызывает чувство сопричастно-
сти к великим событиям и достижениям, способствует укреплению связи между по-
колениями. Можем предположить, что чувство семейного единения при просмотре 
всеми любимых фильмов позволило студентам сделать выбор в пользу переноса 
данной традиции в собственную семью.  

Традиции, направленные на знакомство с выдающимися и талантливыми сооте-
чественниками и их поддержку, указанные в разделе «Наименее значимые» в 
табл. 1, возглавили список действий, высоко оцененных респондентами в контексте 
воспитания патриотических ценностей у своих будущих детей. Это традиции, кото-
рых не было в родительских семьях студентов, но треть всего количества участни-
ков исследования хотели бы ввести их в собственную семью (табл. 2).  

Таблица 2 

Оценка студентами значимости традиций в воспитании собственных детей 
(блок 1) 

Традиции  

Кол-во студентов, у которых 
не было традиции в родитель-
ской семье, но они хотят ее в 
собственную семью, % 

Кол-во студентов, повы-
сивших значимость тради-
ции (оценку в баллах) в 
воспитании собственных 

детей, % 

Наибольшее количество выборов 

Встречи с выдающимися соотечест-
венниками 

42,10 20 

Акции в память или поддержку та-
лантливых соотечественников 

34,73 9,47 

Участие в добровольческих, волон-
терских акциях (экологических, соци-
альных, поисково-исследовательских) 

30,52 16,84 

Участие в мастер-классах, выставках 
и т. п. 

29,47 29,47 

Наименьшее количество выборов 

Совместный просмотр традиционных 
передач 

6,31 9,47 
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Окончание табл. 2 

Традиции  

Кол-во студентов, у которых 
не было традиции в родитель-
ской семье, но они хотят ее в 
собственную семью, % 

Кол-во студентов, повы-
сивших значимость тради-
ции (оценку в баллах) в 
воспитании собственных 

детей, % 

Совместный просмотр культовых 
отечественных фильмов 

5,26 14,73 

Совместный просмотр парада на День 
Победы 

2,10 4,21 

 

Источник: сост. автором. 
 

В таблице 2 также перечислены традиции, получившие наименьшее количество 
предпочтений студентов в воспитании собственных детей и оказавшиеся все из од-
ного раздела «Совместный просмотр телетрансляций, фильмов, передач в дни важ-
ных событий для России». По данным современных исследований, молодежь в сво-
ем большинстве отказывается от традиционных телевизионных форматов [12] в 
пользу Интернета, не приемлет роль пассивных потребителей и предпочитает инте-
рактивную позицию [13].  

Оценки студенческой молодежи традиций сохранения памяти своего рода пред-
ставлены в табл. 3 (блок 2). 

Таблица 3  

Результаты оценивания студентами традиций (блок 2) 

Традиции  
Оценка значимо-
сти (средний балл) 

Оценка значимости в 
воспитании своих 
детей (средний балл) 

Наиболее значимые 

Празднование дней рождения членов семьи 4,45 4,65 

Семейные фотоальбомы (создание, просмотр) 3,73 4,31 

Празднование важных семейных событий  
(годовщин, юбилеев) 

3,49 3,85 

Совместное приготовление пищи 3,33 4,10 

Совместные трудовые акции  3,26 3,23 

Наименее значимые 

Проведение свадебных обрядов 2,47 2,35 

Фиксация рассказов о жизни членов семьи  
(аудио, видео, дневники и т. п.) 

2,09 3,33 

Создание семейной генеалогии (генеалогическо-
го древа, родословного древа) 

2,03 3,10 

 

Источник: сост. автором. 
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Самой популярной традицией в семьях, дети которых участвовали в данном иссле-
довании, явилась традиция празднования дней рождения членов семьи. Только 4 сту-
дента указали, что в их родительских семьях не было этой традиции, и они же показали 
количество респондентов – 2,10 % (см. табл. 2), желающих ввести ее в собственной се-
мье. Данное событие позволяет создавать и передавать собственные семейные празд-
ничные традиции (устраивать творческие и игровые ситуации, ритуальные действия), 
способствующие сближению членов семьи, укреплению родственных связей. 

Создание семейных фотоальбомов продолжает оставаться значимой в семейном 
воспитании, так как позволяет фиксировать в памяти поколений самые яркие и важ-
ные события в истории своей семьи, своего рода. Фотографии способствуют форми-
рованию семейной идентичности, передаче традиций и ценностей семьи. По мне-
нию Т. И. Куликовой, «история семейного альбома имеет психологический и социо-
логический оттенки и напрямую связана с историей общества в целом. По сути, се-
мейный альбом − это конструктор семейной истории. Именно семейный альбом на-
глядно показывает связь семьи с ее прошлым» [14, с. 79]. Все студенты, у которых в 
родительских семьях не было данной традиции, указали, что сформируют ее в соб-
ственной будущей семье (табл. 4). 

Таблица 4  

Оценка студентами значимости традиций в воспитании собственных детей  
(блок 2) 

Традиции  

Кол-во студентов, у 
которых не было 
традиции в роди-
тельской семье, но 
они хотят ее в соб-
ственную семью, % 

Кол-во студентов,  
повысивших значи-
мость традиции (оцен-
ку в баллах) в воспита-
нии собственных  

детей, % 

Наибольшее количество выборов 

Фиксация рассказов о жизни членов семьи 
(аудио, видео, дневники и т. п.) 

21,05 32,63 

Совместное участие в деятельности по инте-
ресам (хобби) 

18,94 34,73 

Действия по привлечению к здоровому образу 
жизни 

16,84 40 

Совместные фотосессии 15,78 44,21 

Наименьшее количество выборов 

Празднование свадебных обрядов 5,26 7,36 

Совместные трудовые акции  5,26 16,84 

Семейные фотоальбомы (создание, просмотр) 3,15 34,73 

Празднование дней рождения членов семьи 2,10 11,57 
 

Источник: сост. автором. 
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На важность традиции семейных фотосессий указывает то, что 30 из 42 студен-
тов, у которых в родительской семье не наблюдалось такой традиции, предпочитают 
ввести ее в собственной семье. Об этом также свидетельствует количество студен-
тов, повысивших значимость традиции (оценку в баллах) в воспитании собственных 
детей, по сравнению с оценкой влияния этой традиции на формирование себя как 
патриотичной личности (см. табл. 4). 

Традиция совместных трудовых акций показала снижение ее значимости у совре-
менной студенческой молодежи (см. табл. 3). Количество студентов, понизивших зна-
чимость традиции (оценку в баллах) в воспитании собственных детей, по сравнению с 
оценкой влияния этой традиции на формирование себя как патриотичной личности, – 
больше четверти всех респондентов (28,42 %). Это указывает на то, что в восприятии 
трудовых традиций семьи молодыми людьми не все однозначно. Результаты исследова-
ний выявляют разные факторы, влияющие на оценку традиций: характер отношений в 
семье (справедливое распределение обязанностей, поддержка инициативы и другое), 
личные склонности и интересы, этапы развития личности [15]. 

Одной из наименее значимых для студентов оказалась традиция проведения 
свадебного обряда (см. табл. 3, 4). По данным исследований отношение к свадебным 
обрядам следует рассматривать «в контексте общих социокультурных процессов, 
характерных для современной России, связанных с культурой семьи и ее духовным 
развитием, влиянием модных течений и формированием новых стереотипов пре-
стижности или легитимности брака» [16, с. 18]. Отношения матери и отца в семьях 
подростков с самораскрытием способностей имеют взаимодополняющие параметры 
стилей воспитания, которые характеризуют диалогичность. Это позволяет подрост-
ку интериоризировать его и выстраивать диалог с собой, а затем открывать у себя 
способности, включая их затем в контекст текста самоописания, в качестве иденти-
фицированных категорий. 

Традиция фиксации рассказов о жизни членов семьи в разных форматах оказа-
лась из тех, которые мало в какой семье реализуются, но она получила высокую 
оценку студентов в семейном воспитании будущих поколений – пятая часть респон-
дентов показала желание ее организации в собственной семье (см. табл. 4). 

Почти пятая часть всех участников исследования (18,94 %) изъявили желание 
ввести традицию совместного участия в деятельности по интересам (хобби) в своей 
будущей семье (см. табл. 4). В родительских семьях этих студентов указанной тра-
диции не было, но они высоко оценили ее значимость в воспитании личностей, го-
товых перенимать семейные ценности и опыт старшего поколения.  

Действия по привлечению к здоровому образу жизни – эта традиция соотносится с 
одной из главных (приоритетных) ценностей современной молодежи [17, 18]. Сту-
денты дают одну из самых высоких оценок значимости данной традиции в вос-
питании собственных детей (см. табл. 4). В качестве важной перспективы данно-
го аспекта исследования является учет особенностей отношений матери и отца к 
детям, поскольку взаимодополняющие параметры стилей воспитания, ха-
рактеризующие диалогичность, позволяют детям более гармонично развиваться 
как личности [19, 20]. 

Оценки студенческой молодежью традиций образования и развития отражены в 
табл. 5 (блок 3). 
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Таблица 5  

Результаты оценивания студентами традиций (блок 3) 

Традиции 
Оценка значимости 

(средний балл) 

Оценка значимости в 
воспитании своих  
детей (средний балл) 

Наиболее значимые 

Посещение образовательных сообществ 
(летний лагерь, центр развития и др.) 

3,65 3,94 

Приглашение сверстников на дни рождения 3,63 4,18 

Обязательное получение дополнительного 
образования  

3,08 3,77 

Стимулирование образовательной, разви-
вающей деятельности  

2,97 4,09 

Наименее значимые 

Вовлечение в онлайн-сообщества по интересам 1,21 2,66 
 

Источник: сост. автором. 
 

Высокую оценку значимости получили почти все традиции, способствующие 
решению задач социализации. Посещение разнообразных образовательных сооб-
ществ сверстников было в семьях 95,78 % респондентов. Поэтому количество сту-
дентов, у которых не было этой традиции в родительской семье, но они хотят ее в 
собственную семью, очень маленькое – 1,05 % (табл. 6).  

Таблица 6  

Оценка студентами значимости традиций в воспитании собственных детей  
(блок 3) 

Традиции  

Количество студен-
тов, у которых не 
было традиции в 

родительской семье, 
но хотят ее в собст-
венную семью, % 

Количество студентов, 
повысивших значи-
мость традиции (оцен-
ку в баллах) в воспита-
нии собственных  

детей, % 

Наибольшее количество выборов 

Вовлечение в онлайн-сообщества  
по интересам 

38,94 23,15 

Организация совместной игровой деятель-
ности в местах досуга Обучение дворовым 
играм из своего детства 

15,78 25,26 

Стимулирование образовательной, разви-
вающей деятельности  

13,68 36,84 
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Окончание табл.6 

Традиции  

Количество студен-
тов, у которых не 
было традиции в 

родительской семье, 
но хотят ее в собст-
венную семью, % 

Количество студентов, 
повысивших значи-
мость традиции (оцен-
ку в баллах) в воспита-
нии собственных де-

тей, % 

Наименьшее количество выборов 

Приглашение сверстников на дни рождения 4,21 29,47 

Посещение образовательных сообществ 
(летний лагерь, центр развития и др.) 

1,05 28,42 

 

Источник: сост. автором. 
 

Есть традиция, которая попадает то в раздел «Наименее значимые» (см. табл. 5), 
то в список позиций, показывающих наибольшее количество выборов (см. табл. 6). 
Вовлечение в онлайн-сообщества по интересам – традиция, незнакомая родителям 
современных студентов и соответствующая характеристикам современной эпохи. 
Эта традиция способствует укреплению духовных связей членов семьи, формирова-
нию общих интересов и ценностей.  

Организация совместной игровой деятельности (или вовлечение в уже органи-
зованную) высоко оценена студентами, скорее, как возможность получения положи-
тельных эмоций в кругу семьи, а обучение играм из своего детства – как передача 
традиций, опыта, интересов от одного поколения к другому.  

Оценки студенческой молодежью традиции сохранения духовных ценностей 
представлены в табл. 7 (блок 4).  

Таблица 7  

Результаты оценивания студентами традиций (блок 4) 

Традиции  
Оценка значимости 

(средний балл) 

Оценка значимости в 
воспитании своих детей 

(средний балл) 

Наиболее значимые 

Традиции, формирующие уважительное отноше-
ние к старшим  

4,30 4,58 

Традиции заботы о родителях, других членах семьи  4,32 4,15 

Отстаивание справедливости 3,57 4,51 

Обращение к литературному наследию в иных 
формах (посещение спектаклей, обсуждение 
экранизаций, посещение музеев и др.) 

2,68 3,58 

Наименее значимые 

Участие в религиозных практиках (посещение 
богослужений, совместная молитва, соблюдение 
религиозных обрядов) 

1,26 1,34 
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Окончание табл. 7 

Традиции  
Оценка значимости 

(средний балл) 

Оценка значимости в 
воспитании своих детей 

(средний балл) 

Собирание коллекций, связанных с искусством 1,10 1,88 

Традиция соотносить с иностранным словом 
русское слово 

0,86 1,43 

 

Источник: сост. автором. 

Традиции, которые студенты посчитали наиболее значимыми не только для ду-
ховно-нравственного развития своих будущих детей, но и в своем личностном ста-
новлении (см. табл. 7), относятся к традициям, направленным на формирование 
нравственных ценностей.  

Забота о родителях и других членах семьи, а также проявление уважения к 
старшим закладывалось практически во всех семьях респондентов, поэтому эти по-
зиции попали в раздел «Наименьшее количество выборов» (табл. 8). 

Таблица 8  

Оценка студентами значимости традиций в воспитании собственных детей  
(блок 4) 

Традиции  

Количество студен-
тов, у которых не 
было традиции в 

родительской семье, 
но они хотят ее в 

собственную семью, 
% 

Количество студентов, 
повысивших значи-
мость традиции (оцен-
ку в баллах) в воспита-
нии собственных  

детей, % 

Наибольшее количество выборов 

Собирание коллекций, связанных с искусством 31,57 14,73 

Семейное обсуждение прочитанного 28,42 26,31 

Традиции, связанные с изучением музыкаль-
ного искусства 

27,36 29,47 

Наименьшее количество выборов 

Празднование религиозных праздников, со-
блюдение постов 

9,47 7,36 

Отстаивание справедливости 7,36 35,78 

Традиции заботы о родителях, других членах 
семьи  

1,05 22,10 

Традиции, формирующие уважительное от-
ношение к старшим 

0 6,31 

 

Источник: сост. автором. 
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Из всех традиций, направленных на формирование любви к чтению (собирание 
семейной библиотеки, семейное чтение, книги в подарок членам семьи и др.), высо-
ко оцененной студентами оказалась только традиция обращения к литературному 
наследию в иных формах (посещение спектаклей, обсуждение экранизаций, посе-
щение музеев и др.), представленная в табл. 7. Полученные данные соотносятся с 
результатами современных исследований о читательской культуре обучающихся.  

Традиции, направленные на формирование религиозной культуры (взглядов, 
ценностей), были оценены как наименее значимые в становлении личности студен-
тов. Это подтверждают и соответствующие позиции в табл. 7 и 8. Можно предполо-
жить, что это следствие воспитания родителей участников исследования, духовные 
ценности которых формировались под влиянием атеистических взглядов старшего 
советского поколения.  

Результаты опроса показали, что во многих семьях респондентов отсутствовали 
вообще или не оказали сильного влияния на их личностное развитие традиции, на-
правленные на воспитание любви к разным видам искусства. Однако на потребность 
в этих традициях указывает то, что некоторые из них (собирание коллекций, связан-
ных с искусством; традиции, связанные с изучением музыкального искусства) ока-
зались в разделе «Наибольшее количество выборов» (см. табл. 8); это свидетельст-
вует о том, что студенты считают их значимыми в воспитании собственных детей. 
Неожиданным оказалось присутствие в этом же разделе традиции семейного обсуж-
дения прочитанного (но не семейного чтения) как значимой в воспитании будущих 
детей респондентов.  

В таблице 9 представлены оценки участников опроса традиций, дающих чувст-
во психологической безопасности, сплачивающих членов семьи (блок 5). 

Таблица 9  

Результаты оценивания студентами традиций (блок 5) 

Традиции  
Оценка значимо-
сти (средний балл) 

Оценка значимости в 
воспитании своих де-
тей (средний балл) 

Наиболее значимые 

Обязательное пожелание спокойной ночи 4,21 4,57 

Совместная трапеза 3,46 4,10 

Проведение времени с семьей (настольные 
игры, просмотры фильмов и др.) 

3,37 4,41 

Наименее значимые 

Традиции финансового поведения 2,60 3,80 

Семейный совет 2,55 3,68 
 

Источник: сост. автором. 
 

Среди традиций, формирующих в семье положительное отношение и доверие, 
рекордсменами стали ритуалы пожелания приятных снов и поцелуя перед сном 
(табл. 9, 10). Все участники исследования демонстрируют понимание важности  
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проявления близости как скрепляющей связь между родственниками на эмоцио-
нальном уровне.  

В сплочении семьи, формировании чувства привязанности к роду совместное 
времяпрепровождение родителей и детей является чрезвычайно ценным, по мнению 
студентов (см. табл. 9, 10). Все респонденты, у которых в родительских семьях не 
было этой традиции, пожелали ввести ее в собственной будущей семье.  

Таблица 10  

Оценка студентами значимости традиции в воспитании собственных детей  
(блок 5) 

Традиции  

Количество студентов, у 
которых не было тради-
ции в родительской се-
мье, но они хотят ее в 
собственную семью, % 

Количество студентов, 
повысивших значимость 
традиции (оценку в баллах) 
в воспитании собственных 

детей,% 

Наибольшее количество выборов 

Поцелуй перед сном 20 21,05 

Семейный совет 18,94 35,78 

Традиции финансового поведения 16,84 35,78 

Обязательное пожелание спокойной 
ночи 

7,36 11,57 

Наименьшее количество выборов 

Совместная трапеза 7,36 32,63 

Проведение времени с семьей (на-
стольные игры, просмотры фильмов 
и др.) 

6,31 48,42 

 

Источник: сост. автором. 
 

Часть участников исследования переосмыслила значимость в воспитании соб-
ственных детей традиций введения семейного совета и воспитания финансового по-
ведения, на что указывает их присутствие в разделе «Наибольшее количество выбо-
ров» (см. табл. 10).  

Заключение 
Проведенный опрос позволил убедиться в том, что семейные традиции являют-

ся значимыми для современных студентов. Выявлены традиции, которые участники 
исследования определили как чрезвычайно важные средства патриотического вос-
питания. Проявились традиции, которые в силу разных причин (влияние современ-
ной социокультурной ситуации, особенности организации их в семьях респондентов 
и др.) оказались малозначимыми и неактуальными для молодежи. Ряд традиций 
прямо в ходе процедуры опроса был переосмыслен и внесен студентами в перечень 
важных для патриотического воспитания их будущих детей.  
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Результаты анализа эмпирического исследования и изучение практики и выво-
дов исследователей этой проблематики, представленные в педагогической литера-
туре, позволяют выделить ряд условий организации образовательного процесса в 
вузах, которые будут способствовать актуализации потребности у обучающейся мо-
лодежи изучать и анализировать потенциал семейных традиций, в частности, при 
обсуждении аспектов патриотического воспитания и осмысливать их значимость в 
развитии личности своих будущих детей.  

Во-первых, в процессе обучения студентов преподавателям вузов необходимо 
соотносить изучаемый программный материал дисциплин психолого-педа-
гогического модуля с приоритетными задачами государственной образовательной 
политики – формирование традиционных российских семейных и патриотических 
ценностей. Акцентировать внимание студентов на механизмах и средствах их фор-
мирования у развивающейся личности, в частности, на семейных традициях и их 
воспитательном потенциале.  

Во-вторых, деятельность по формированию положительного образа будущей 
семьи должна быть логично включена в образовательный процесс вуза, как через 
отбор содержательного компонента образовательных программ, так и через органи-
зационные способы включения студентов в интерактивное обучение, позволяющее в 
трансляции и отстаивании собственной позиции приходить к осмыслению ценности 
и особенностей реализации традиций в семье. 

В-третьих, для расширения представлений о семейных традициях, их функциях 
и возможностях использовать внеучебные формы вузовского образования: предмет-
ные олимпиады и конкурсы, проектные инициативы, научные мероприятия и др. 

В-четвертых, в профессиональной подготовке будущих учителей целесообразно 
применение антропологического подхода, а именно: создание событий, ситуаций и 
других антропопрактик в образовательном процессе, позволяющих осмысливать 
профессиональные и личностные чувства, ценности и качества, в том числе при ра-
боте с патриотическими контекстами, аспектами семейного воспитания детей. 

Перечисленные условия будут способствовать повышению уровня подготовки про-
фессионалов, работающих с современными родителями и детьми, и развитию у студен-
тов образа родителя, заботящегося о воспитании личности собственных детей. 

Результаты исследования могут использоваться для развития теоретических 
представлений о связях воспитания патриотических характеристик личности с тра-
дициями ее родительской семьи и их влиянии на преемственность семейных ценно-
стей и опыта в реалиях современного общества.  

В каждой группе семейных традиций студенты увидели потенциал для воспита-
ния у своих будущих детей патриотических ценностей. Данное исследование не ста-
вило задачи прояснить факторы, влияющие на оценку и выбор традиции студентом, 
что дает возможность продолжить изучение указанного аспекта проблемы.  
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