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Аннотация. Работа посвящена анализу рынка продовольственных товаров в России. Исследу-
ются структура потребления, ценовая динамика, импортозамещение и меры господдержки. Выяв-
ле-ны проблемы и предложены направления повышения продовольственной безопасности в условиях 
внешнеэкономических вызовов. 
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INTERNATIONAL MIGRATION IN CONTEMPORARY RUSSIA:  
FAR EASTERN CONTEXT 

Abstract. This study analyzes the food market in Russia. It explores consumption structure, price trends, im-
port substitution, and state support. Key issues are identified, and recommendations are proposed to strengthen 
food security under external economic challenges. 

Keywords: food, security, import substitution, prices, consumption, market, regulation, economy. 

В условиях нестабильной геополитической и экономической обстановки, обеспечение продо-
вольственной безопасности страны становится приоритетной задачей государственной политики. 
Продовольственные товары – неотъемлемая часть национального хозяйства, оказывающая влияние 
на уровень жизни населения, структуру потребительских расходов и макроэкономическую устойчи-
вость.  

Актуальность исследования обусловлена необходимостью комплексного анализа состояния и 
тенденций развития продовольственного рынка в России. В условиях внешнеэкономических санкций, 
изменений в логистических цепочках и роста инфляционного давления [1] возникает необходимость 
переоценки механизмов регулирования и поддержки продовольственного сектора. Анализ продо-
вольственных товаров позволяет выявить слабые звенья, спрогнозировать развитие внутреннего про-
изводства и оценить эффективность мер государственной политики.  

Методы исследования в рамках данного исследования применялись следующие методы: анализ 
статистических данных (данные Росстата, Минсельхоза РФ), сравнительный анализ, структурный и 
динамический анализ, контент-анализ нормативной базы, а также элементы системного и институ-
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ционального подходов. Использовались официальные данные, публикации научных журналов и ана-
литических докладов. 

Научная новизна заключается в комплексном подходе к анализу продовольственного рынка в 
России, с учётом текущих экономических и геополитических условий. В исследовании впервые пред-
ставлены обобщённые данные по потреблению основных продовольственных групп на фоне новых 
вызовов, таких как импортозамещение, инфляционное давление и логистические ограничения. Пред-
ложены практические меры по корректировке государственной политики в области продовольствен-
ной безопасности. 

Объект исследования: продовольственные товары на потребительском рынке Российской Феде-
рации.  

Предмет исследования: динамика, структура, качество и ценовая политика на рынке продоволь-
ственных товаров.  

Цель исследования – провести комплексный анализ рынка продовольственных товаров в России, 
выявить основные проблемы и предложить пути их решения.  

Задачи исследования: 
1. Изучить теоретические подходы к понятию и классификации продовольственных товаров. 
2. Оценить структуру потребления продовольственных товаров в России. 
3. Проанализировать ценовую динамику и факторы, влияющие на цены. 
4. Рассмотреть импортозамещение и его влияние на продовольственную безопасность. 
5. Разработать практические рекомендации по улучшению положения на рынке. 
К теоретическим аспектам продовольственного анализа также относится изучение продовольст-

венной безопасности, которая рассматривается как состояние экономики, при котором каждый граж-
данин имеет физический и экономический доступ к безопасным продуктам питания, соответствую-
щим его потребностям и предпочтениям. 

Теоретические основы анализа продовольственного рынка формируются на стыке экономиче-
ской теории, аграрной политики и социальной экономики. Одним из ключевых понятий является 
продовольственная безопасность, которая включает четыре основных компонента: доступность, ста-
бильность, использование и достаточность продовольствия. По определению ФАО, продовольствен-
ная безопасность достигается тогда, когда все люди в любое время имеют физический и экономиче-
ский доступ к достаточному, безопасному и питательному продовольствию, отвечающему их диети-
ческим потребностям. 

Ключевыми теоретическими подходами, применяемыми в анализе продовольственного сек-
тора, являются системный подход, институциональный подход, а также модель рыночного равно-
весия.  

Системный подход позволяет рассматривать продовольственный сектор как часть более ши-
рокой агропродовольственной системы, включающей производство, переработку, дистрибуцию и 
потребление.  

Институциональный подход акцентирует внимание на роли институтов, норм, правил и органи-
заций, регулирующих поведение участников рынка. 

Также значительное внимание в современной теории уделяется понятию устойчивого развития 
продовольственных систем, которое включает экологические, экономические и социальные парамет-
ры. Устойчивость подразумевает способность системы противостоять внешним негативным факто-
рам (таким как санкции, пандемии, изменения климата) без потери доступности и качества продо-
вольствия. 

Модель эластичности спроса на продовольственные товары показывает, насколько чувствителен 
спрос к изменению цены. Как правило, товары первой необходимости обладают низкой эластично-
стью, тогда как продукты деликатесного характера или импортного происхождения – высокой. Это 
имеет важное значение при планировании ценовой и социальной политики в агропродовольственном 
секторе. 

Современный продовольственный рынок представляет собой сложную многокомпонентную сис-
тему, в которой пересекаются интересы государства, производителей, потребителей и внешнеэконо-
мических партнёров. Он функционирует под воздействием множества факторов: технологических, 
экономических, политических, социальных и экологических. Теоретическая проработка этих факто-
ров необходима для выработки эффективной государственной стратегии в сфере агропромышленной 
политики. 
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Среди ключевых теоретиков продовольственного регулирования можно выделить исследовате-
лей, разрабатывающих модели устойчивого продовольственного обеспечения и рационального пита-
ния. Эти модели опираются на понятия продовольственного баланса, пищевой корзины, санитарных 
норм.  

Развитие цифровых технологий приводит к появлению новых теоретических направлений, таких 
как цифровая агроэкономика, предполагающая использование больших данных, искусственного ин-
теллекта и автоматизации в управлении продовольственными потоками. 

Особое значение имеет междисциплинарный подход, соединяющий экономику, социологию, де-
мографию и экологию. Такой подход позволяет учитывать не только экономические параметры, но и 
поведенческие установки населения, экологическую устойчивость сельского хозяйства, социальную 
справедливость в доступе к продуктам. Например, теория «продовольственного суверенитета» пред-
полагает приоритет национального производства и права населения на выбор собственного способа 
питания и продовольственной политики. 

Важную роль в обеспечении продовольственной стабильности играют международные организа-
ции, такие как ФАО, Всемирный банк, ВТО, чьи рекомендации и нормативы становятся ориентирами 
для национальной политики. Кроме того, анализируются концепции, касающиеся глобальных угроз: 
климатических изменений, деградации почв, водных ресурсов, что требует формирования адаптив-
ных стратегий. 

Необходимо также учитывать трансформации в потребительском поведении: рост интереса к 
ЗОЖ, экопродуктам, локальным поставщикам. Эти тренды формируют новые рыночные ниши и тре-
буют адаптации существующих моделей производства и логистики. В условиях глобализации и санк-
ционного давления возрастает значение национального научного потенциала в области продовольст-
венной экономики и продовольственной политики. 

Важным компонентом анализа продовольственного сектора является эластичность спроса. Про-
довольственные товары первой необходимости, как правило, имеют низкую ценовую эластичность, 
[2] что означает незначительное изменение объема спроса при изменении цены. С другой стороны, 
товары не первой необходимости, такие как деликатесы, имеют более высокую эластичность. 

Кроме того, продовольственный рынок делится на организованный (сети супермаркетов, гипер-
маркетов) и неорганизованный сектор (рынки, мелкая розница). Уровень конкуренции, логистики и 
ценообразования значительно различается в этих сегментах. 

Государственное регулирование в виде субсидий, квот, пошлин, резервов и интервенций играет 
ключевую роль [3] в поддержании баланса на продовольственном рынке. Отдельное внимание уделя-
ется нормативной базе, регулирующей качество и безопасность пищевых продуктов. 

Продовольственный рынок играет важную роль в экономике страны, влияя на занятость, ре-
гиональное развитие и внешнеторговый баланс. Существует ряд классификаций продовольствен-
ных товаров, включающих их деление по степени обработки, происхождению и значимости в ра-
ционе питания.  

Современные теории продовольственной безопасности рассматривают не только физическую 
доступность продуктов [4], но и стабильность поставок, качество питания, устойчивость агропродо-
вольственных систем. Также значительное внимание уделяется трансформации потребительских 
предпочтений, обусловленных урбанизацией, ростом доходов и развитием культуры ЗОЖ. Теорети-
ческие модели рыночного равновесия и государственного вмешательства актуальны при рассмотре-
нии ценовой динамики и дефицита на рынке продовольствия. 

Продовольственные товары – это группа товаров, предназначенных для потребления в пищу, 
включая сырьё и продукты переработки. В экономической литературе различают продовольственные 
товары первой необходимости (хлеб, молоко, мясо и др.) и второстепенные (деликатесы, напитки и 
пр.). 

Экономический анализ продовольственных товаров включает изучение: 
– уровня потребления на душу населения; 
– структуры розничного товарооборота; 
– эластичности спроса; 
– степени зависимости от импорта. 
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Также важна классификация по происхождению: отечественные и импортные товары. Проанали-
зируем рынок продовольственных товаров в России. 

Таблица 1  

Структура потребления на душу населения за 2024 год 

Продукт Потребление Рекомендация ВОЗ Отклонение 

Хлеб и хлебобулочные 108 90 18 

Мясо 76 75 1 

Рыба 20 22 2 

Молоко и молочные продукты 210 320 (110) 

Овощи и бахчевыепродукты 104 140 (36) 

Фрукты 65 100 (35) 

 
Анализ потребления продовольственных товаров показывает, что по ряду ключевых категорий – 

таких как молочные продукты, овощи и фрукты – уровень потребления значительно ниже рекомен-
дованных норм ВОЗ. [5] Это может свидетельствовать как о снижении доступности качественной 
продукции, так и о недостаточной пищевой культуре. Низкое потребление этих групп продуктов мо-
жет негативно отражаться на здоровье населения, особенно детей и пожилых людей. 

Таблица 2 

Динамика цен на основные продовольственные товары (по данным Росстата) 

Год Хлеб, руб./кг Молоко, руб./л Яйца, руб./десяток Мясо, руб./кг 

2020 40 50 60 250 

2021 44 55 72 270 

2022 47 60 80 300 

2023 50 64 88 320 

2024 54 68 95 340 

 
Цены на базовые продовольственные товары демонстрируют устойчивую тенденцию к росту, 

превышающую общий уровень инфляции. Это снижает покупательскую способность населения, осо-
бенно в социально уязвимых группах. Рост цен объясняется множеством факторов: инфляцией из-
держек, нестабильностью на внешних рынках, ограничениями логистики и сезонными колебаниями. 
В результате – растёт нагрузка на семейный бюджет, и наблюдается снижение потребления более ка-
чественных и здоровых продуктов. 

После 2014 года в России активно реализуется политика импортозамещения. В результате: 
– снизилась доля импорта в сегменте молочной продукции и мяса; 
– увеличилась зависимость от импорта в сегменте фруктов (более 60%); 
– рост внутреннего производства сдерживается технологическими ограничениями и нехваткой 

сырья. 

Выводы и рекомендации 
1. Рынок продовольственных товаров в России демонстрирует признаки нестабильности, особен-

но в части цен и логистики. 
2. Существует дефицит потребления по ряду позиций (молочная продукция, овощи, фрукты), что 

влияет на здоровье населения. 
3. Импортозамещение показало смешанные результаты: успехи в мясомолочной отрасли, про-

блемы в плодоовощном секторе. 
4. Необходимо усиливать государственную поддержку отечественного производства (субсидии, 

налоговые льготы, инвестиции в логистику). 
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5. Рекомендуется расширять программы продовольственной помощи социально незащищённым 
слоям населения. 

В условиях современных вызовов продовольственный рынок России сталкивается с рядом про-
блем: неравномерностью потребления, ростом цен, зависимостью от импорта и технологической от-
сталостью отдельных сегментов. Проведённый анализ подтвердил актуальность государственной 
поддержки внутреннего производства и необходимость совершенствования механизмов продоволь-
ственной помощи. Важным направлением является развитие логистики, аграрной науки и междуна-
родного сотрудничества в условиях санкционного давления [6]. Для повышения продовольственной 
безопасности следует комплексно модернизировать инфраструктуру и стимулировать развитие оте-
чественных агропроизводителей. 

Кроме выявленных проблем с уровнем потребления и ценовой доступностью, следует отметить и 
структурные ограничения, препятствующие развитию продовольственного сектора. Это, прежде все-
го, устаревшие технологии, недостаточная поддержка малых сельхозпроизводителей и логистическая 
разобщённость регионов. Существующие меры господдержки часто недостаточно адресны и не учи-
тывают специфику отдельных отраслей. Кроме того, важна координация между федеральными и ре-
гиональными уровнями управления в сфере продовольственной политики. Образовательные и про-
светительские инициативы по формированию здоровых пищевых привычек также должны стать ча-
стью общей стратегии. Особое внимание необходимо уделить созданию продовольственных класте-
ров, развитию перерабатывающих мощностей и продвижению отечественных брендов. Устойчивое 
продовольственное развитие возможно только при условии комплексного подхода, опирающегося на 
научно обоснованную стратегию и вовлечение всех участников рынка. 
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УДК 338.1  

ВЛИЯНИЕ ЦИФРОВЫХ ВАЛЮТ НА МЕЖДУНАРОДНЫЕ ВАЛЮТНО-
ФИНАНСОВЫЕ РАСЧЕТЫ 

Э.З. Ким, магистрант кафедры экономики и управления 

Владивостокский государственный университет  
Владивосток. Россия 

Аннотация. В В последние годы цифровые валюты, включая криптовалюты и цифровые валю-
ты центральных банков (CBDC), становятся важным элементом глобальной финансовой системы. 
Данная работа посвящена исследованию влияния этих цифровых валют на международные валют-
но-финансовые расчеты. В рамках исследования рассматриваются основные преимущества, такие 
как ускорение транзакций, снижение издержек и повышение прозрачности расчетов. В заключение 
подчеркивается, что успешная интеграция цифровых валют в международные финансовые потоки 
может создать новые возможности для экономического роста, однако требует комплексного под-
хода к управлению рисками и обеспечению финансовой стабильности. 

Ключевые слова: криптовалюты, CBDC (цифровые валюты центральных банков), международ-
ные платежи, валютно-финансовые расчеты, трансграничные платежи, блокчейн, финансовая 
технология (FinTec), кибербезопасность.. 


