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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Мордовский государственный педагогический университет имени 

М. Е. Евсевьева приглашает Вас принять участие в работе II Всероссийской 

научно-практической конференции «Профессионально-ориентированная 

подготовка тренера-преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы», которая состоится 25 октября 2023 года. 

В ходе работы конференции предполагается рассмотреть широкий круг 

вопросов касающихся теоретико-методологических оснований и научно-

методических основ профессиональной подготовки тренеров.  

Целью конференции является обсуждение современных проблем, 

тенденций и перспектив в области профессиональной подготовки тренера на 

профильных факультетах и в специализированных вузах России, которая 

предусматривает формирование специалиста, готового к профессиональной 

деятельности, обладающего достаточными знаниями, умениями и навыками в 

подготовке спортивного резерва и высококвалифицированных спортсменов в 

избранном виде спорта.  

Конференция направлена на обмен опытом научно-исследовательской 

деятельности и образовательной практики в вопросах подготовки тренеров, 

представлениями о перспективах совершенствования подготовки тренерских 

кадров, тенденциях развития образовательных процессов, апробацию и 

представление результатов научно-методических разработок, диссеминацию 

инновационного опыта российских вузов. 

К конференции будет приурочен Конкурс научно-исследовательских работ 

студентов в области физической культуры и спорта, которые будут представлены 

в рамках секции «Научно-исследовательский потенциал будущего тренера». 

По итогам работы конференции планируется подготовка 

электронного сборника статей (включая присвоение кодов 

ISBN, УДК и ББК), его регистрация в ФГУП НТЦ 

«Информрегистр» и размещение в РИНЦ. Для включения 

в сборник принимаются оригинальные, ранее не 

опубликованные, статьи.  



Для участия в конференции необходимо до 25 октября 2023 года на 

электронный адрес Оргкомитета kfvsd@mail.ru отправить:  

– заявку на участие (пример названия файла: Иванов_заявка), которая 

оформляется на каждого соавтора статьи (Приложения 1 или 2); 

– текст публикации (пример названия файла: Иванов_статья) 

(Приложения 3, 4);  

– отсканированную копию квитанции об оплате публикации с указанием 

ФИО плательщика (пример названия файла: Иванов_квитанция). 

Статьи принимаются по следующим направлениям:  
1. Актуальные проблемы профессионально-ориентированной 

подготовки будущего тренера-преподавателя. 

2. Методологические основы и тенденции подготовки тренера-

преподавателя. 

3. Профессиональная компетентность тренера-преподавателя. 

4. Профессионально-ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вопросах медико-биологического и психологического 

обеспечения спортивной деятельности. 

5. Антидопинговая компетентность тренера-преподавателя. 

6. Инновационные, цифровые технологии в системе физической 

культуры, спорта и фитнеса. 

7. Перспективы и направления повышения эффективности подготовки 

современного тренера-преподавателя. 

8. Научно-исследовательский потенциал будущего тренера. 

Стоимость статьи составляет 100 рублей за каждую страницу текста. При 

выполнении работы в соавторстве оплата производится от имени первого 

автора. 

Требования к оформлению. 
Для статей, предназначенных к публикации в 1–7 секциях, объем статей – 

5–7 страниц (статьи должны сопровождаться аннотацией на русском и 

английском языках, ключевыми словами на русском и английском языках, 

УДК и ББК). Размер шрифта – 14 (размер шрифта аннотации, ключевых слов, 

списка использованных источников – 12), межстрочный интервал – одинарный; 

отступ – 1,25 см; ширина полей по 2 см. Текст документа должен быть 

представлен в виде одного файла без разбивки на страницы и шрифтовых 

выделений. Название статьи на русском и английском языках по центру, 

заглавными буквами. Шрифт – Times New Roman. Выравнивание по ширине. 

Ссылки на литературу в тексте в квадратных скобках (например [5]). Список 

использованных источников размещается в конце текста в алфавитном порядке 

и отделяется пустой строкой. Не допускаются подстрочные сноски на 

литературу (Приложение 3). Оригинальность материалов по данным системы 

Антиплагиат-вуз должна быть не менее 70 %. 

Секция 8 предназначена для работ студентов, получающих образование в 

области физической культуры и спорта. Статья может быть подана без 

соавторства с руководителем, но должна содержать информацию о нем под 

текстом статьи. Требования к оформлению студенческих работ аналогичные 



изложенным выше, объем статей – 4–5 страниц. (Приложение 4). 

Оригинальность материалов по данным системы Антиплагиат-вуз должна быть 

не менее 70 %. Студенческие работы примут участие в Конкурсе студенческих 

научных работ в области физической культуры и спорта, приуроченном к 

конференции. По результатам Конкурса победители получат дипломы, а 

участники сертификаты. Информация о Конкурсе представлена в Положении 

(имеется в рассылке). 

Конференция проводится в целях реализации соглашения с Минобрнауки 

России о предоставлении гранта в форме субсидий из федерального бюджета 

образовательным организациям высшего образования на реализацию 

мероприятий, направленных на поддержку студенческих научных сообществ 

(№ 075-15-2023-572 от 15.06.2023 г.). 

Контактные лица: 8 (909) 327 55-35 Паршина Наталья Александровна, 

кандидат педагогических наук, исполняющая обязанности заведующего 

кафедрой физического воспитания и здоровьесберегающих технологий. 

ОРГКОМИТЕТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



Приложение 1 

ЗАЯВКА (от ППС) 

на участие во II Всероссийской научно-практической конференции 

«Профессионально-ориентированная подготовка тренера-преподавателя в вузе: 

проблемы, тенденции, перспективы» 

 

Фамилия, Имя, Отчество ___________________________________________________ 

Секция________________________________________________________________ 

Тема выступления/публикации______________________________________________ 

Область, республика, город________________________________________________ 

Место работы (вуз, факультет, кафедра)_______________________________________ 

Должность, ученое звание, степень____________________________________________ 

Контактные телефоны_____________________________________________________ 

E-mail:_________________________________________________________________ 

Форма участия в конференции: дистанционная с докладом и публикацией; 

дистанционная без доклада с публикацией (нужное подчеркнуть) 

№ квитанции банковского перевода__________________________________________ 

 

 

Приложение 2 

ЗАЯВКА (от студентов) 

на участие во II Всероссийской научно-практической конференции 

«Профессионально-ориентированная подготовка тренера-преподавателя в вузе: 

проблемы, тенденции, перспективы» 

 

Сведения о студенте: 

Фамилия, Имя, Отчество ___________________________________________________ 

Тема выступления/публикации______________________________________________ 

Область, республика, город_________________________________________________ 

Место учебы (вуз, факультет, курс)___________________________________________ 

Контактные телефоны_____________________________________________________ 

E-mail:___________________________________________________________________ 

Форма участия в конференции: дистанционная с докладом и публикацией; 

дистанционная без доклада с публикацией (нужное подчеркнуть) 

№ квитанции банковского перевода___________________________________________ 

 

Сведения о научном руководителе: 

Фамилия, Имя, Отчество ____________________________________________________ 

Место работы (вуз, факультет, кафедра)_______________________________________ 

Должность, ученое звание, степень___________________________________________ 

Контактные телефоны_____________________________________________________ 

E-mail:_________________________________________________________________ 



Приложение 3 

Образец оформления статьи для ППС 

УДК 976:61 

ББК 75.0 

 

ФОРМИРОВАНИЕ АНТИДОПИНГОВОГО СОЗНАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ В СИСТЕМЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ИГНАТЬЕВА ЛИЯ ЕВГЕНЬЕВНА 

кандидат биологических наук, доцент кафедры физического воспитания и 

спортивных дисциплин Мордовского государственного педагогического 

университета имени М. Е. Евсевьева, г. Саранск, Россия, ignatjeva.l.e@yandex.ru  

 
Ключевые слова: здоровье, допинг, факторы риска, нарушение антидопинговых 

правил, образовательные программы, антидопинговое сознание, самосохранительное 

поведение.  

Аннотация: В статье анализируется эффективность формирования антидопингового 

сознания подрастающего поколения на различных этапах физкультурно-спортивного 

образования. Рассматривается необходимость внедрения антидопинговых образовательных 

программ, как наиболее результативного средства актуализации навыков 

самосохранительного поведения молодежи. 

 

FORMATION OF ANTI-DOPING CONSCIOUSNESS OF STUDENTS IN 

THE SYSTEM OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS EDUCATION 

 

IGNATIEVA LIYA EVGENIEVNA 

candidate of biological sciences, associate professor of the department of physical 

education and sports disciplines of the Mordovian State Pedagogical University, 

Saransk, Russia 

 
Кey words: health, drugs, risk factors, violation of anti-doping regulations, educational 

programmes, anti-doping consciousness, health behavior. 

Аbstract: The article analyzes the effectiveness of the formation of the anti-doping 

consciousness of the younger generation at various stages of physical culture and sports education. 

The necessity of introducing anti-doping educational programs as the most effective means of 

updating the skills of self-preservation behavior of young people is considered. 

 

Введение. 

Формулировка цели и задач. 

Изложение основного материала статьи. 

Выводы. 

 
Список использованных источников 

 

1. Бадрак, К. А. Проблема антидопингового образования в молодежной среде / 



К. А. Бадрак. – Текст : непосредственный // Вестник спортивной науки. – 2010. – № 1. – 

С. 55–57. 

2. Игнатьева, Л. Е. Формирование антидопингового сознания обучающихся в системе 

физкультурно-спортивного образования / Л. Е. Игнатьева, Ю. В. Киреева. – Текст : 

непосредственный // Проблемы современного педагогического образования. – 2016. – № 53-

3. – С. 202–208. 

3. Солдатенков, Ф. Н. Современное состояние антидопингового движения и 

возможности его развития в рамках физкультурно-спортивного образования / 

Ф. Н. Солдатенков. – Текст : непосредственный // Ученые записки. – 2010. – № 2 (60). – 

С. 112–116. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Образец оформления статьи 

УДК 976:61 

ББК 75.0 

 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ КОНТРОЛЯ  

И НЕОБХОДИМОСТЬ ИХ ПРИМЕНЕНИЯ В ФИТНЕСЕ 

 

МИШАРИН АНДРЕЙ ИГОРЕВИЧ 

магистрант 2-го года обучения факультета физической культуры  

Мордовского государственного педагогического университета имени 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск, Россия, misharin@yandex.ru  

 
Ключевые слова: фитнес-тренировки, фитнес-технологии, медико-биологические 

технологии, контроль, избыточный масса тела, ожирение, композиция тела.  

Аннотация: В статье анализируется проблема ожирения и избыточного массы тела в 

современном обществе. Рассматриваются возможности фитнес-индустрии и медико-

биологических технологий контроля в процессе нормализации композиции тела. 

 

BIOMEDICAL CONTROL TECHNOLOGIES AND THE NEED  

FOR THEIR USE IN FITNESS 

 

MISHARIN ANDREY IGOREVICH 

master's student of the 2nd year of study of the Faculty of Physical Culture  

of the Mordovian State Pedagogical University, Saransk, Russia 

 
Кey words: fitness training, fitness technologies, biomedical technologies, control, 

overweight, obesity, body composition. 

Аbstract: The article analyzes the problem of obesity and overweight in modern society. The 

possibilities of the fitness industry and biomedical control technologies in the process of 

normalization of body composition are considered. 

 

Введение. 

Формулировка цели и задач. 

Изложение основного материала статьи. 

Выводы. 

 
Список использованных источников 

1. Разина, А. О. Проблема ожирения: современные тенденции в России и в мире / 

А. О. Разина, С. Д. Руненко, Е. Е. Ачкасов. – Текст : непосредственный // Вестник РАМН. – 2016. 

– № 71(2). – С. 154–159. 

2. Родионова, Т. И. Ожирение – глобальная проблема современного общества / 

Т. И. Родионова, А. И. Тепаева. – Текст : непосредственный // Фундаментальные исследования. – 

2012. – № 12. – С. 132–136. 

3. Хадарцев, А. А. Настоящее и будущее инновационных медико-биологических 

технологий в спорте / А. А. Хадарцев, Н. А. Фудин, А. В. Смоленский. – Текст : 

непосредственный // Терапевт. – 2014. – № 12. – С. 48–50. 



 

Научный руководитель – Игнатьева Л. Е., доцент кафедры физического воспитания 

и спортивных дисциплин Мордовского государственного педагогического университета 

имени М. Е. Евсевьева, кандидат биологических наук, доцент. 
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