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АННОТАЦИЯ. В данной статье рассматривается феномен трансформации функций обсценной лек-
сики в контексте формирования культуры речи у студенческой молодежи через призму культуроло-
гического эксперимента. Целью данной статьи является изучение трансформации функций этой 
лексики в современном обществе. Исследование направлено на анализ того, каким образом упо-
требление грубой и табуированной речи может влиять на восприятие информации, формирование 
ценностей и поведенческих установок у молодежи. Особое внимание уделяется тому, как историче-
ское изменение этих функций может способствовать воспитательному процессу и каким образом 
его просветительский аспект может влиять на отказ от использования обсценной лексики в речи 
современного студенчества. Статья содержит теоретический анализ существующих методологиче-
ских подходов к исследованию обсценной лексики, а также результаты эмпирического исследова-
ния, проведенного среди 650 студентов Владивостокского государственного университета. Экспе-
римент включал выявление реакций участников и их отношения к вопросам, касающимся функций 
и использования в своей речи обсценной лексики. Полученные данные свидетельствуют о том, что 
использование обсценных выражений в речи студенческой молодежи чаще всего является необос-
нованным вследствие недостаточного осознания ими семантических и функциональных аспектов 
этой лексики. Авторы констатируют, что такое непонимание способствует формированию негатив-
ных стереотипов относительно допустимости использования нецензурной брани, что указывает на 
снижение уровня культурного воспитания в современном обществе. 
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ABSTRACT. This article examines the phenomenon of transformation of the functions of obscene vocabu-
lary in the context of the formation of speech culture among students through the prism of cultural experi-
ment. The purpose of this article is to study the transformation of the functions of this vocabulary in modern 
society. The study aims to analyze how the use of rude and taboo speech can influence the perception of in-
formation, the formation of values and behavioral attitudes among young people. Special attention is paid 
to how a historical change in these functions can contribute to the educational process and how its educa-
tional aspect can influence the rejection of the use of obscene vocabulary in the speech of modern students. 
The article contains a theoretical analysis of existing methodological approaches to the study of obscene 
vocabulary, as well as the results of an empirical study conducted among 650 students of Vladivostok State 
University. The experiment included identifying the reactions of participants and their attitudes to issues 
related to the functions and use of obscene vocabulary in their speech. The data obtained indicate that the 
use of obscene expressions in the speech of students is often unjustified due to their lack of awareness of 
the semantic and functional aspects of this vocabulary. The authors state that such a misunderstanding 
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contributes to the formation of negative stereotypes regarding the permissibility of using obscene lan-
guage, which indicates a decrease in the level of cultural education in modern society. 

FOR CITATION: Borzova, T. A., Voronina, O. A. (2025). Educating with Words: Transformation of the Func-
tions of Obscene Vocabulary (Cultural Experiment). In Pedagogical Education in Russia. No. 3, pp. 88–94. 

ведение. Осип Мандельштам, го-
воря о том, что «матом на Руси не 

ругаются, на нем разговаривают», затраги-
вает важный аспект функционирования рус-
ского языка, который часто остается вне по-
ля зрения исследователей. Действительно, 
использование обсценной лексики в русской 
культуре имеет глубокие корни и представ-
ляет собой неотъемлемую часть повседнев-
ного общения для многих носителей языка. 
Этот феномен привлекает внимание ученых 
различных дисциплин, таких как социоло-
гия, лингвистика, психология, культуроло-
гия, педагогика и др. Социологи изучают, 
каким образом употребление ненорматив-
ной лексики связано с социальными норма-
ми и установками общества [2]. Лингвисты 
исследуют особенности ее грамматической 
структуры, семантику и прагматические 
функции [6; 15]. Психологи изучают различ-
ные аспекты использования мата, чтобы 
лучше понять его влияние на психическое 
состояние, эмоциональный фон и поведение 
людей [12]. Культурологи рассматривают 
роль мата в формировании идентичности и 
культурных кодов, а также его влияние на 
межкультурную коммуникацию [5]. Педаго-
ги же сталкиваются с проблемой активного 
использования обсценных выражений среди 
учащихся, что требует разработки методов 
коррекции речевого поведения и формиро-
вания культуры речи [14]. 

История возникновения мата в русском 
языке уходит корнями в глубокое прошлое 
и тесно связана с культурными, религиоз-
ными и социальными изменениями, проис-
ходившими на территории Древней Руси и 
последующего Русского государства. Мат, 
или обсценная лексика, в русском языке от-
ражает сложный путь развития культуры и 
общества. От древних языческих корней до 
современных реалий мат остается неотъем-
лемой частью русского языка, вызывая спо-
ры и дискуссии о его месте в современной 
культуре. 

Первые упоминания об употреблении 
обсценной лексики на Руси встречаются уже 
в древнерусских письменных источниках. 
Одним из самых известных примеров явля-
ется берестяная грамота № 955, найденная в 
Новгороде и датируемая XII веком. В ней 
имеется фраза, содержащая слово, которое 
считается одним из первых зафиксирован-
ных случаев использования матерной лек-
сики [3]. Многие исследователи связывают 
происхождение мата с языческими верова-
ниями славян [4; 5; 13; 15]. В дохристиан-
ской Руси существовали табуированные 

слова, связанные с ритуалами и магией. 
Считалось, что эти слова обладали особой 
силой и могли использоваться для защиты 
от злых духов, привлечения удачи или при-
чинения вреда врагам. В языческой культу-
ре славяне обожествляли природу и плодо-
родие, и все, что было связано с этими по-
нятиями, признавалось священным и боже-
ственным. Таким образом, лексика, отно-
сящаяся к репродуктивной сфере, воспри-
нималась как нечто возвышенное и связан-
ное с поклонением силам природы. 

Однако со временем первоначальный 
сакральный смысл этих слов был утрачен. 
В ходе исторического процесса, сопровож-
давшегося сменой религиозных и культур-
ных парадигм, произошла десакрализация 
некогда священной лексики. Переход от 
языческого мировоззрения к христианству 
привел к изменению отношения к этим 
словам, которые начали восприниматься 
как неприемлемые и грубые. Это изменение 
восприятия сопровождалось наложением 
табу на использование данной лексики, что 
привело к ее постепенному вытеснению из 
официального дискурса. Христианская цер-
ковь активно боролась с использованием 
обсценной лексики, признавая ее проявле-
нием язычества и безнравственности. Упо-
требление матерных слов стало считаться 
греховным [2; 5]. В результате мат стал вос-
приниматься как нечто запрещенное и не-
приличное, что закрепило его статус в каче-
стве табуированной лексики. 

В эпоху феодализма и становления 
Московского царства мат продолжал оста-
ваться частью повседневной речи низших 
слоев населения. Крестьяне, ремесленники 
и солдаты использовали его для выражения 
своих чувств и эмоций, а также для обозна-
чения социальных границ. В то же время 
представители высших сословий старались 
избегать употребления матерных слов, счи-
тая их признаком низкого происхождения и 
недостаточной образованности [7]. 

В XVIII–XIX вв. русское общество ста-
новилось все более европеизированным, а 
культура речи постепенно очищалась от гру-
бой лексики. Особенно это касалось высшего 
света и интеллигенции. Многие писатели и 
поэты, такие как Александр Пушкин, Вла-
димир Маяковский, Сергей Есенин и др., 
включали матерные слова в свои произведе-
ния, придавая им особую выразительность и 
эмоциональную окраску. Однако использо-
вание матерных слов на публике считалось 
«моветоном» (дурным тоном), неприлич-
ным и грубым, хотя в низших слоях населе-

В 
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ния такие выражения продолжали исполь-
зоваться довольно широко. 

В советский период мат был официаль-
но запрещен и считался антисоветским яв-
лением. Его использование могло привести 
к серьезным последствиям, вплоть до ареста 
и заключения в тюрьму. Тем не менее мат 
продолжал существовать в устной форме, 
передаваясь из поколения в поколение и 
оставаясь важной частью наследия народ-
ной культуры [5]. 

Сегодня мат продолжает играть значи-
тельную роль в русском языке, несмотря на 
все попытки его искоренить1. Он использу-
ется в различных контекстах – от бытового 
общения до литературы и искусства.  

Этнографические, социологические и 
филологические исследования подтвер-
ждают [4; 7; 8; 12; 15], что изначально суще-
ствовало лишь несколько базовых слов, свя-
занных с плодородием и сексуальностью, 
которые впоследствии дали начало множе-
ству производных благодаря богатству сло-
вообразовательных ресурсов русского язы-
ка. Однако современный контекст исполь-
зования этих слов кардинально отличается 
от исконного, сакрального смысла. Сегодня 
они чаще всего используются в грубом, вуль-
гарном значении, лишенном какой-либо 
связи с первоначальной символикой плодо-
родия и почитания природных сил [4]. 

Стоит отметить, что в отечественной 
лексикографии практически отсутствуют 
официальные словари, в которых нецен-
зурная лексика соседствовала бы с лексиче-
скими единицами высокого стиля. Упоми-
нания о некоторых таких словах встречают-
ся лишь в словаре В. И. Даля, причем толь-
ко в редакции Бодуэна де Куртенэ [1], а 
также в специализированном Этимологиче-
ском словаре славянских языков [16]. В сло-
варе В. Даля представлено несколько зна-
чений слова «мат», наиболее релевантное 
из которых к рассматриваемой теме – 
«крайне гибельное положение, беда и ко-
нец». Это определение отражает восприя-
тие мата как крайней формы ругательств, к 
которой прибегают в тяжелых или стрессо-
вых ситуациях. Однако такой подход рас-
ширяет рамки проблемы, включая в нее 
сквернословие в целом. В. Даль также объ-
ясняет значение слова «матерщина» как 
«похабство, мерзкая брань». 

Цель данного исследования – изучение 
феномена обсценной лексики в историче-

 
1  О внесении изменений в Федеральный закон 

«О государственном языке Российской Федерации» и 
отдельные законодательные акты Российской Федера-
ции в связи с совершенствованием правового регули-
рования в сфере использования русского языка от 
05.05.2014 № 101-ФЗ (последняя редакция). URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16
2558/ (дата обращения: 17.02.2025). 

ском аспекте, ее роли в воспитательном про-
цессе и культурной среде молодежи через 
функциональную трансформацию ненорма-
тивной лексики в современном обществе. 

Задачи исследования включают исто-
рико-культурологический анализ проис-
хождения и эволюции обсценной лексики, 
изучение ее современного употребления 
среди молодежи, оценку функциональной 
трансформации, а также влияние на куль-
турное восприятие данной лексики в сту-
денческой среде.  

Теоретическая значимость исследова-
ния заключается в расширении знаний о 
происхождении и эволюции обсценной лек-
сики, анализе ее функциональной транс-
формации и влиянии на воспитательный 
процесс, а также в выявлении особенностей 
восприятия и использования обсценной 
лексики в молодежной среде. 

Методология исследования основана на 
сочетании различных методов, позволяю-
щих всесторонне изучить феномен обсцен-
ной лексики и трансформацию ее функцио-
нирования. Историко-культурный анализ 
включает сбор и анализ литературных ис-
точников, архивных материалов и фолькло-
ра для изучения происхождения и эволюции 
обсценной лексики. Социолингвистический 
подход использовался в форме проведения 
анкетирования студенческих групп. Культу-
рологический анализ включал сравнитель-
ное изучение восприятия обсценной лекси-
ки в разных исторических эпохах. Стати-
стический анализ использовался для обра-
ботки результатов анкетирования. 

Анализ результатов. С целью выяв-
ления трансформации функций обсценной 
лексики в контексте формирования культу-
ры речи у студенческой молодежи нами 
была разработана анкета, которая включала 
12 вопросов: 1. Ваш пол. 2. Сколько вам лет? 
3. Вы учитесь или работаете? 4. В какой си-
туации я использую мат? 5. Какова роль ма-
та в моей речи? 6. Чаще всего я использую 
мат для того, чтобы... 7. Люди, которые ис-
пользуют мат... 8. Кто чаще всего употреб-
ляет мат в речи (в гендерном аспекте)? 
9. Для кого мат считается нормальным в 
повседневной жизни? 10. Люди каких про-
фессий чаще всего используют мат? 11. Кто 
чаще использует мат (с локальной точки 
зрения)? 12. Когда я слышу мат, то я... Для 
каждого вопроса были представлены вари-
анты ответов. В анкетировании приняли 
участие студенты 1, 2 и 3 курсов всех 
направлений и профилей подготовки в 
2024–2025 уч. году (650 человек), обучаю-
щиеся во Владивостокском государствен-
ном университете (далее – ВВГУ). Основная 
часть респондентов – это студенты женско-
го пола (66%) в возрасте от 19 до 21 года, 
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60% опрошенных занимаются учебной дея-
тельностью.  

Для определения модификации функ-
ций обсценной лексики рассмотрим более 
детально ответы студентов на ведущие во-

просы анкеты. 
Студентам было предложено ответить 

на вопрос «В какой ситуации я использую 
мат?». Результаты отражены в таблице 1. 

Таблица 1 
Ответы на вопрос «В какой ситуации я использую мат»? 

Варианты ответа (%) 
когда я злюсь 20 
когда я чувствую резкую физическую боль 14 
когда я удивляюсь  14 
когда я разочаровываюсь в ком-либо / чем-либо 13 
нет конкретных ситуаций, мат стал неотъемлемой частью моей 
повседневной речи 

13 

когда мне страшно  10 
когда меня что-то осчастливило / обрадовало 9 
когда я хочу обидеть кого-либо 7 

 

Большинство респондентов (20%) отве-
тили, что используют мат в состоянии гне-
ва. В ситуации физической боли или удив-
ления применяют мат в своей речи по 14% 
опрошенных. Также равные позиции, но с 
чуть меньшими процентами заняли вари-
анты ответов «когда я разочаровываюсь в 
ком-либо / чем-либо» и «нет конкретных 
ситуаций, мат стал неотъемлемой частью 
моей повседневной речи» (по 13%). 
Наименьшее количество студентов (7%) вы-
брали вариант ответа «когда я хочу обидеть 

кого-либо».  
Суммируя данные, можно отметить, что 

для студентов характерно использование 
мата в основном в ситуации злости, и это 
вызывает особый интерес, многие исполь-
зуют мат в повседневной речи, не руковод-
ствуясь сильными эмоциями. 

В следующем вопросе студентам было 
предложено определить роль мата в соб-
ственной речи. Результаты отражены в таб-
лице 2. 

Таблица 2 
Ответы на вопрос «Мат в моей речи ...» 

Варианты ответа (%) 
помогает мне «выпустить пар» 44 
служит для связки слов / предложений 21 
является признаком бескультурья / плохого воспитания 16 
дает мне чувство свободы 8 
позволяет мне заполнять паузы между предложениями, когда я 
не знаю, что сказать или как именно сказать 

7 

помогает мне чувствовать комфортнее среди моего окружения 3 
формирует мой авторитет среди сверстников 1 
является способом демонстрации для окружающих моей уверен-
ности в себе 

0 
 

Исходя из представленных данных, 
можно заключить, что для большинства 
опрошенных (44%) мат либо выполняет не-
кую функцию громоотвода, либо служит 
средством связки слов или предложений 
(21%). Негативная оценка студентами упо-
требления мата в речи также присутствует в 
ответах: 16% от общего числа респондентов 
считают мат «признаком бескультурья / 

плохого воспитания». Примечательно, что 
никто из респондентов не выбрал вариант 
ответа «является способом демонстрации 
для окружающих моей уверенности в себе», 
однако для некоторых мат все же важен, 
чтобы «чувствовать себя комфортнее среди 
окружения» (3%).  

Результаты ответов на следующий во-
прос отражены в таблице 3. 

Таблица 3 
Ответы на вопрос «Чаще всего я использую мат для того, чтобы...»? 

Варианты ответа (%) 
показать недовольство ситуацией или человеком 36 
выразить раздражение по какому-то поводу 34 
выразить радость / счастье 20 
воздействовать на человека, чтобы заставить его что-то сделать 5 
оскорбить или унизить кого-то 5 
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Основная часть респондентов в каче-
стве цели употребления обсценной лексики 
отметила важность продемонстрировать 
«недовольство ситуацией или человеком» 
(36%) и «раздражение по какому-то пово-
ду» (34%). Достаточно большое количество 
опрошенных указали, что мат служит для 
того, чтобы выразить радость (20%). Равные 
позиции, с минимальными процентами, за-
няли варианты ответов «воздействовать на 
человека, чтобы заставить его что-то сде-
лать» и «оскорбить или унизить кого-то» 
(по 5%).  

Люди, которые используют в своей ре-
чи мат, не вызывают раздражения у 80% 
респондентов, здесь же некоторые (12%) 
отметили, что такие субъекты «обижают 
своим неуважением окружающих». 73% 
опрошенных студентов посчитали, что чаще 

всего употребляют мат в речи мужчины, а 
нормой мат стал в повседневной жизни 
подростков (49% опрошенных) и людей 
среднего возраста (38%). При ответе на во-
прос «Люди каких профессий чаще всего 
используют мат?» большинство респонден-
тов выбрали вариант «люди рабочих про-
фессий» (50%) либо «военные» (38%), лишь 
1% студентов причислили к их рядам ин-
теллигенцию. Приблизительно одинаковые 
результаты получились при выборе ответа 
на вопрос «Кто чаще использует мат: жите-
ли сельской местности или жители горо-
дов?» – 58% / 42%. 

В качестве заключительного студентам 
был предложено утверждение «Когда я 
слышу мат, то я ...». Результаты отражены в 
таблице 4. 

Таблица 4 
Ответы на утверждение «Когда я слышу мат, то я...» 

Варианты ответа (%) 
не обращаю на него внимания 69 
делаю вид, что не замечаю 12 
смеюсь 11 
смущаюсь 4 
чувствую стыд 4 

 

Анализ ответов показал, что 69% опро-
шенных студентов не видят ничего амо-
рального в использовании мата в публич-
ном месте и не обращают на это внимания; 
12% респондентов делают вид, что не заме-
чают обсценную лексику, и абсолютное 
меньшинство респондентов смущаются или 
чувствуют стыд, когда слышат мат (по 4%). 

Таким образом, эмпирическое исследо-
вание среди студентов ВВГУ показало, что 
использование обсценной лексики в моло-
дежной среде чаще всего связано с эмоцио-
нальными состояниями, такими как гнев 
или боль, а также с повседневным общени-
ем, когда мат становится привычным эле-
ментом речи. Однако часть респондентов 
осознают негативные аспекты использова-
ния мата, воспринимая его как признак 
низкого уровня культуры или плохого вос-
питания. Результаты анкетирования свиде-
тельствуют о недостаточной образованно-
сти студентов в семантических и формаль-
ных аспектах обсценной лексики. Это при-
водит к формированию стереотипов о допу-
стимости их использования и указывает на 
необходимость усиления воспитательной 
работы в образовательных учреждениях.  

Историко-культурный анализ и культу-
рологический эксперимент работы обеспе-
чили возможность поиска новых педагоги-
ческих подходов для формирования у мо-
лодежи осознанного отношения к языковой 
культуре. 

Дискуссионные вопросы. С разви-

тием человеческого общества и сменой 
примитивных религий на мировые, такие 
как христианство и ислам, сохраняется табу 
на определенные действия и слова, связан-
ные с сексуальной сферой. Эти религии 
продолжают регулировать общественные, в 
том числе семейно-брачные, отношения и 
рассматривают нарушение сексуально-
брачной морали как тяжкий грех [5].  

Формулируя основные причины воз-
никновения мата, можно сказать, что для 
предотвращения греха прелюбодеяния за-
прещается произносить слова, которые с 
крайним чувством описывают: 1) сладо-
страстное действие, 2) органы, посредством 
которых это действие осуществляется, и 3) 
лиц, склонных к такому действию [11]. 

Позднее эстафету полового регулиро-
вания принимает светская мораль, которая 
также отражает социальные процессы, вли-
яющие на развитие семейно-брачных от-
ношений. Нарушение супружеской верно-
сти становится аморальным. Общественный 
прогресс и рост социально-экономической 
независимости женщины приводят к «сексу-
альной революции», которая нередко отож-
дествляется с социальной революцией [4]. 

Либерализация половой морали, свя-
занная с такими тенденциями, как рост 
числа разводов, добрачных и внебрачных 
контактов, раннее половое созревание и 
другие факторы, привела к ослаблению 
строгих табу в сфере сексуально-брачных 
отношений. Сексуальные вопросы стали об-
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суждаться более свободно, расширились 
рамки использования сексуальной терми-
нологии (например, стало возможным упо-
требление таких выражений, как «интел-
лектуальный оргазм») [9]. В ответ на по-
требности вербального поведения форми-
руется новая сексуальная лексика. Появля-
ются слова-заменители, которые сначала 
используются представителями отдельных 
социально-демографических групп, прежде 
всего молодежью, а затем усваиваются 
остальной частью населения [10; 11]. 

Таким образом, в своем историческом 
развитии мат прошел три стадии: 

1. Возникновение слов, обозначающих 
гениталии, коитус и лиц с повышенной 
склонностью к коитусу (звучание этих слов 
нейтрально). 

2. Регулирование сексуально-брачных 
отношений религией, табуирование наибо-
лее выразительных слов, описывающих 
сексуальную сферу (слова эти крайне не-
приличны). 

3. Регулирование сексуально-брачных 
отношений светской моралью (и правом), 
либерализация половой морали и увеличе-
ние нецензурного словоупотребления. 

Следует отметить, что из вышесказан-
ного не следует, что мат станет повсемест-
ным явлением и утратит свой статус как яв-
ление неприличное. Бранные слова сохра-
нятся, как сохранится чувство собственного 
достоинства, которое они задевают. Даже 
нематерные, но ругательные выражения 
вряд ли станут обиходными. Тем не менее 
существует ряд социальных и социально-
психологических факторов, которые опре-
деляют развитие этого социального фено-
мена [7]. 

Прежде всего речь идет о «падении 

нравов». Многие объясняют нынешнюю 
экспансию мата моральной деградацией 
общества, обусловленной сменой ценност-
но-мировоззренческих установок [6]. Исто-
рия знает множество примеров изменения 
общественного сознания, вызванного рез-
кими изменениями в состоянии общества и 
его этической парадигмы. Оказавшись на 
перепутье старых нравственных устоев и 
новых, носитель нравственности становится 
на какое-то время маргиналом, т. е. «про-
межуточным» человеком. В этот период, в 
ситуации этической неопределенности и 
растерянности, при отсутствии четких нрав-
ственных ориентиров возникает тенденция 
к сквернословию.  

Заключение. Проведенное исследо-
вание трансформации функций обсценной 
лексики в эпоху кризиса культуры речи со-
временного общества выявило ряд важных 
аспектов. Обсценная лексика, имеющая 
глубокие исторические корни в русской 
культуре, претерпела значительные изме-
нения в восприятии и использовании. Если 
изначально она имела сакральный смысл и 
была связана с языческими ритуалами, то 
со временем ее значение трансформирова-
лось, она утратила первоначальную симво-
лику и стала табуированной частью языка. 

Таким образом, исследование обосно-
вывает актуальность разработки методики 
коррекции речевого поведения молодежи 
через просветительскую деятельность. 
Формирование культуры речи должно стать 
приоритетной частью образовательного 
процесса, направленного на повышение 
уровня культурного воспитания и осозна-
ния значения языка как средства общения и 
способа выражения ценностей. 
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