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Таким образом, в исследовании рассмотрено определение термина «авторский туризм», 
особенности его организации; преимущества и недостатки платформ для работы и путешест-
вий в формате «аудиогид»; проведено исследование среди респондентов для определения 
уровня осведомлённости в аспекте использования аудиогидов в туризме. 
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Статья посвящена исследованию возможности использования новой русской кухни в 
рамках продвижения города Владивостока. Определено, что «новая русская кухня»,  
используя продукцию сельхозпредприятий, розничных рынков, хозяйств и ферм, может 
стать способом продвижения территории. В статье представлен анализ рынка общест-
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венного питания Приморского края и города Владивостока; предложены предприятия, 
которые потенциально могли бы выступить в качестве демонстрации и подкрепления 
уровня развития направления русской кухни. 

Ключевые слова: новая русская кухня, русская кухня, национальная кухня, продвижение 
города, предприятия общественного питания. 

THE POSSIBILITIES OF USING THE NEW RUSSIAN CUISINE  
IN THE PROMOTION OF THE CITY OF VLADIVOSTOK 

The article is devoted to the study of the use of Russian cuisine in the framework of the  
ex-pansion of the city of Vladivostok. It is determined that the "new Russian cuisine", using the prod-
ucts of agricultural enterprises, retail markets, agriculture and farms, can become a way to promote 
the territory. The article presents an analysis of the public catering market in Primorsky Krai and the 
city of Vladivostok; enterprises that could potentially become worthy and reinforce the level of de-
velopment of Russian cuisine. 

Keywords: new Russian cuisine, Russian cuisine, national cuisine, promotion of the city, cater-
ing enterprises. 

Введение. Особенностью любого города является национальная культура, проявляющая-
ся в том числе за счет традиционных кухонь и гастрономической специфики. Понятие «рус-
ская кухня» характеризует традиционную кухню народа с национальными традициями, обу-
словленную природно-климатическими особенностями, сформированную за счет использова-
ния характерных техник и технологий приготовления, исторических взаимодействий и влия-
ния национальных кухонь союзных республик. Традиционные русские рецепты основаны на 
использовании круп, ягод, овощей, муки, рыбы, продуктов, всегда присутствующих в изоби-
лии в жизни простых людей [1]. 

Новая русская кухня – направление, созданное российским шеф-поваром Константином 
Ивлевым, продолжает свое развитие, основываясь на использовании отечественных продук-
тов, использовании современных технологий и новой подаче блюд [2].  

На рынке города Владивостока представлены национальные кухни многих регионов мира. 
Учитывая особенности новой русской кухни, связанные с использованием местной сырьевой 
базы и регионального потенциала, город Владивосток может претендовать на звание гастро-
номического центра, продвигающего новую русскую кухню. 

Актуальность исследования обусловлена тем, что новая русская кухня в совокупности с 
дальневосточной ресурсной базой может популяризировать территорию, оказывая информа-
ционное и эмоционально-психологическое воздействие на туристов, формируя тем самым по-
ложительный образ города. Более того, новая русская кухня с точки зрения культурного на-
следия страны может стать источником образования инновационных туристских маршрутов. 

Цель исследования – на основании анализа города Владивостока в аспекте развития новой 
русской кухни выявить возможность использования ее в продвижении территории.  

Достижение цели потребовало выделения ряда задач: 
– проанализировать рынок общественного питания в Приморском крае; 
– изучить предприятия общественного питания в аспекте предоставления блюд новой 

русской кухни; 
– исследовать ресурсную базу новой русской кухни на территории города Владивостока.  
Основная часть. По данным «Приморскстата» численность предприятий общественного 

питания в 2022 году в Приморском крае составляет порядка 1344 единиц (рис. 1) [3]. 
Согласно данным рисунка, в Приморье наблюдается уменьшение количества предприятий 

общественного питания. В 2018 году число ПОП составляло – 1534 ед., в 2019 – 1496 ед., в 
2020 – 1452 ед., в 2021 – 1417 ед., на момент 2022 года официальное количество предпри-
ятий – 1344 ед. 

Из общего числа предприятий питания более 800 объектов располагаются в городе Вла-
дивостоке. В результате мониторинга сервиса «2GIS» выявлено, что самыми распространён-
ными форматами являются кафе – 37 %, следующие по количеству рестораны – 21 %. Наи-
меньшее количество представлено закусочными – 4 %.  
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Рис. 1. Количество предприятий общественного питания в Приморском крае (2018-2022) 

Составлено автором по [3]. 
 
Всего на рынке ресторанных услуг города Владивостока представлены кухни 24 нацио-

нальностей, наибольшее распространение имеют кавказская, европейская, азиатская, русская 
и паназиатская виды кухонь. Единичными предприятиями представлены такие кухни, как 
мексиканская, индийская, ирландская, чешская, вьетнамская [4]. 

 

Рис. 3. Кулинарная специализация предприятий питания 

Составлено автором по [4]. 
 
Согласно данным рисунка, на территории Владивостока распространены предприятия с 

азиатской кухней – 22 %, европейская кухня занимает второе место в рейтинге – 21 %, затем 
смешанная – 15 %, кавказская (14 %) и русская (11 %). 

На территории Приморского края предприятия общественного питания с концепцией рус-
ской кухни в основном представлены в виде кафе (90,1 %). Рестораны русской кухни сосредо-
точены в столице Приморья – городе Владивостоке [4]. 

В результате проведенного анализа можно выделить следующие предприятия, где подают 
авторские блюда русской кухни, современную подачу (табл. 1). 

Таблица 1 

Рестораны русской кухни в городе Владивостоке 

Название Блюда из меню Особенности 

«Русский» «Говяжий язык на подушке из соуса из белых 
грибов» 
«Щучьи котлеты с картофельным гратеном» 
«Утка с яблоками и морошкой» 

Современный дизайн с национальными рус-
скими мотивами; камин в стиле русской печи  
Наличие детской комнаты 

«Охотный 
двор» 

«Закуска Егеря» 
«Сальце деревенское» 
«Уха по-боярски» 

Стиль настоящего охотничьего подворья  
Внутреннее оформление ресторана украшено 
чучелами животных 
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Окончание табл. 1 

Название Блюда из меню Особенности 

 «Ogonёk» «Уха по-приморски» 
«Тихоокеанская сельдь с гренками» 
«Свиные ребрышки в медовой глазури» 

Меню на английском 
Живая музыка 
Доставка еды 

«Синдикат – 
Порт кафе» 

«Оливье с мясом камчатского краба» 
«Закуска из папоротника орляка» 
«Картофель с жаренными грибами» 

Проектор 
Устричный бар 
Доставка еды 

«Ностальгия» «Остров русский» 
«Оливье с телячьим языком» 

Летняя веранда 
Доставка еды 

«Высота» «Бастурма из оленины» 
«Щучьи котлеты с красной икрой» 
«Глазированная свиная грудинка с тушеной 
капустой» 

Панорамный вид на город 
Детское меню 
Меню на английском 
Живая музыка 

Составлено автором. 
 
Представленные в таблице рестораны содержат в своих меню блюда, главными ингреди-

ентами которых являются отечественные продукты, в том числе местных фермеров. Необхо-
димо также отметить использование новых технологий при приготовлении и современную 
подачу блюд, что лежит в основе манифеста новой русской кухни.  

Помимо предприятий общественного питания элементами для продвижения города Вла-
дивостока в аспекте развития новой русской кухни являются сельскохозяйственные предпри-
ятия, ярмарки и рынки с продуктами от местных производств и фермерств.  

Выращиванием, откармливанием скота и производством различных товаров занимаются 
сельхозпредприятия Приморского края. Продукция этих организаций попадает как на прилав-
ки магазинов и рынков, так и на склады предприятий общественного питания (табл. 2) [5].  

Таблица 2 

Основные сельхозпредприятия Приморского края 

Наименование Адрес Вид деятельности Продукция 

Приморская 
овощная опытная 
станция ВНИИО 

г. Артем, с. Суражевка, 
ул. Кубанская, 57/1 

Овощеводство, картофеле-
водство, свиноводство 

Овощи, картофель, свинина 

ООО «Армада» г. Уссурийск,  
ул. Чичерина,  
141 А 

Растениеводство, животно-
водство (мясное, молоч-
ное), масло-жиро комбинат 

Говядина, свинина, поросята, мо-
локо, комбикорм, экстракт соево-
го масла, соя, кукуруза, пшеница, 
ячмень, подсолнечник 

ООО «Агро-
Дэсун Ханка» 

Ханкайский р-н,  
с. Мельгуновка,  
ул. Ленинская, 11 

Животноводство мясное, 
животноводство молочное, 
выращивание зернобобо-
вых культур 

Мясо крупного рогатого скота, 
крупный рогатый скот, молоко, 
свинина, пшеница, ячмень, овес, 
соя, рис 

ООО «Алексее-
Никольское» 

Уссурийский р-н,  
с. Алексей-Никольское 
ул. Горького, 13 

Зерноводство, выращива-
ние технических культур, 
картофелеводство, овоще-
водство 

Пшеница, ячмень, овес, соя, кар-
тофель, овощи 

ОАО «Заречное» Октябрьский р-н,  
с. Заречное,  
ул. Центральная, 1 

Животноводство молочное Молоко 

ЗАО «Курское» 
 

Лесозаводский р-н,  
с. Курское,  
ул. Ярославская, 45 

Выращивание зернобобо-
вых культур 

Кукуруза, соя 

ЗАО «Михайлов-
ский Бройлер» 

г. Артем, ул. Охотничья, 
55 

Птицеводство мясное Мясо птицы, яйца, цыплята 

Составлено автором по [5] 
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Согласно данным таблицы, основными видами деятельности отечественных сельхозпро-
изводителей Приморского края является растениеводство, овощеводство, животноводство, 
зерноводство, выращивание и птицеводство. Основными типами продукции являются – мясо, 
крупы, молоко и картофель. 

Традиционными источниками получения отечественной продукции, как для местных жи-
телей, так и для предприятий общественного питания в Приморском крае являются рынки и 
ярмарки. 

Розничные рынки ОАО «Сельхозрынок», ООО «Владторгсервис», ООО «Самоцвет», 
официально организованные на территории Владивостока, предоставляющие различные виды 
продуктов (мясо, рыба, птица, молочные продукты, овощи, грибы, крупы). Ценовая политика 
внутри рынка ориентирована на равновесие интересов производителя и потребителя.  

Ярмарки, организованные администрацией Владивостокского городского округа, юриди-
ческими лицами и индивидуальными предпринимателями представлены в табл. 3 [6]. 

Таблица 3  

Ярмарки на территории Владивостокского городского округа 

Организатор Телефон Адрес Тип ярмарки 

Администрация города 
Владивостока 

8 (423) 2614 160 

8 (423) 2614 493 

г. Владивосток, 

ул. Жигура, 2Б 

сельскохозяйственная 

(продовольственная) 

Администрация города 
Владивостока 

8 (423) 2614 160 

8 (423) 2614 493 

г. Владивосток, 

ул. Верхне-портовая, 2г 

сельскохозяйственная 

(продовольственная) 

Администрация города 
Владивостока 

8 (423) 2614 160 

8 (423) 2614 493 

г. Владивосток, 

ул. Басаргина, 15 

сельскохозяйственная 

(продовольственная) 

ООО «Хуторок» 8-984-197-71-88 г. Владивосток, ул. Маков-
ского, 15 

Продовольственная 

ООО «И Джи Эс» 8(423)225-97-80 г. Владивосток, ул. Невель-
ского, 19 

Универсальная 

ООО «Самоцвет» 8(423)245-03-13 Приморский край, г. Вла-
дивосток, проспект 100-
летия Владивостока, д.103 

Сельскохозяйственная (про-
довольственная) 

ООО  «Примарендторг» 8-964-432-22-00 Владивосток, ул. Борисен-
ко, 8 

Сельскохозяйственная (про-
довольственная), 

ООО «ФБК Логистика»: 8(924) 235-31-02 Владивосток, ул. Ильичева, 
15 

Сельскохозяйственная (про-
довольственная) 

Составлено автором по [6]. 
 
Ярмарки являются частью культуры русского народа и с давних времен являются источ-

ником оптовой продажи товаров и розничной торговли, где представлена продукция местных 
индивидуальных предпринимателей и фермерских хозяйств. 

На наш взгляд, дополнительно в рамках новой русской кухни можно также рассматривать 
местные сыроварни, пекарни, винодельческие хозяйства и фермы. В Приморском крае наибо-
лее востребованными являются: сыроварня «Solo» (Уссурийск); Майхинское винодельческое 
хозяйство; пекарня «Хлеб-отец». Все объекты предлагают экскурсионные услуги по своим 
производствам, мастер-классы, дегустации и покупку продуктов на месте. 

Выводы исследования и перспективы дальнейших изысканий 
Таким образом, развитие новой русской кухни в гастрономической культуре города Вла-

дивостока, может обеспечить совершенствование туристской инфраструктуры, увеличение 
количества рабочих мест, привлечение местного населения в сферу услуг и ресторанный биз-
нес, положительно влияющих на жизненный уровень местного населения. 

В качестве перспектив для дальнейшего развития необходимо, на наш взгляд, разработать 
и реализовать ряд событийных мероприятий, связанных с дегустацией и информированием 
жителей и потенциальных потребителей о русской кухне как инструменте продвижения тер-
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ритории; сформировать маркетинговый план и обеспечить размещение подробной информа-
ции о концепции русской кухни на различных интернет-ресурсах; спроектировать гастроно-
мический туристский путеводитель новой русской кухни в электронном или печатном виде и 
распространить с помощью местных СМИ и Туристско-информационного центра Приморско-
го края.  

«Новая русская кухня» является развивающимся направлением в мире гастрономии, что 
дает городу возможность экспериментировать и продвигать территорию.  
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В последние годы наблюдается рост потока туристов во Владивосток. Улучшается 
туристская инфраструктура, гости города ближе знакомятся с историей, культурой, 
событиями, но как научный и образовательный центр Владивосток малоизвестен тури-
стам. Приобрела актуальность разработка маршрутов, рассказывающих об успехах нау-
ки и образования. Научно-популярный туризм может стать новым трендом развития 
Владивостокской туристской дестинации. 

Ключевые слова: туризм, Владивостокская туристская дестинация, научно-популярный 
туризм, Владивосток. 

POPULAR SCIENCE TOURISM AS A NEW TREND IN THE 
DEVELOPMENT OF THE VLADIVOSTOK TOURIST DESTINATION 

In recent years, there has been an increase in the flow of tourists to Vladivostok. The tourist in-
frastructure is improving, the guests of the city get to know the history, culture, and events more 
closely, but Vladivostok is little known to tourists as a scientific and educational center. The devel-
opment of routes telling about the successes of science and education has become relevant. Popular 
science tourism can become a new trend in the development of the Vladivostok tourist destination. 

Keywords: tourism, Vladivostok tourist destination, popular science tourism, Vladivostok. 

Туризм для Владивостока – это не только сектор экономики, обеспечивающий немалые 
поступление в бюджет города. В самом названии города заложено его геополитическое пред-
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