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Аннотация 

В данном исследовании авторы провели детальный анализ структуры и 

механизмов организации молодёжного туризма в России. Особое внимание 

уделено нормативно-правовому регулированию этой сферы, а также сущест-

вующим программам и инициативам, направленным на развитие туризма 

среди молодёжи. В статье рассмотрены различные научные подходы к опре-

делению понятия «молодёжь», а также описаны особенности её социальной 

структуры и организации. Авторы выделяют основные различия между клас-

сическим туристским продуктом и молодёжным. Исследование описывает 

иерархическую структуру регулирования туристской деятельности в моло-

дёжной среде. Авторы подчёркивают важность системного изучения моло-

дёжного туризма как динамично развивающейся сферы, что способствует 

формированию эффективных стратегий поддержки и развития данной отрас-

ли. Статья представляет значимый интерес для профессионалов, работающих 

в туристской отрасти. Кроме того, материал будет полезен преподавателям, 

которые используют его для расширения учебных программ и повышения 

квалификации студентов. А также самим студентам, изучающие туризм в це-

лом.  

Ключевые слова: молодёжь, молодёжный туризм, Россия, туристский 

продукт, организация.  

 

Введение 

В России регулирование молодёжного туризма осуществляется через 

несколько федеральных законов и различных инициатив, которые затрагива-

ют этот сектор в рамках более широких сфер, таких как туризм, молодёжная 

политика и образование. На сегодняшний день не существует специального 

отдельного закона, который полностью бы регулировал молодёжный туризм.  

Это означает, что вопросы, связанные с организацией, поддержкой и 

развитием туризма среди молодёжи, регулируются в составе общих норм по 



туризму, а также через программы и проекты, направленные на молодёжную 

аудиторию.  

Актуальность данной работы обусловлена тем, что на сегодняшний 

день молодёжный туризм в России начинает активно развиваться именно как 

отдельный вид туризма, что активно выражается в значительном увеличении 

числа проектов и программ, направленных на привлечение и организацию 

отдыха для молодого поколения.  

Цель исследования состоит в определении главных направлений раз-

вития устойчивого молодёжного туризма в России, а также в изучении факто-

ров и условий, влияющих на его становление и развитие. 

В ходе проведённого исследования было выявлено, что в современной 

научной литературе отсутствует единое, общепринятое и точное определение 

термина «молодёжный туризм». Это связано с тем, что разные авторы и ис-

следователи интерпретируют этот термин по-разному, основываясь на раз-

личных теоретических подходах и культурных контекстах.  

Для устранения этой неопределённости в статье предлагается разра-

ботать авторское определение. Оно формируется на основе комплексного 

анализа существующих подходов к понятию «молодёжный туризм», рассмот-

ренных как в российских, так и зарубежных научных источниках. Кроме того, 

при формулировке определения учитывается детальный анализ возрастных 

категорий, которые традиционно относятся к молодёжной группе в сфере ту-

ризма. Такой подход позволяет создать более конкретное, всестороннее и 

адаптированное определение, отражающее особенности современного пони-

мания молодёжного туризма. 

В связи с недостаточной разработанностью и отсутствием системного 

изучения молодёжного туризма, в данной работе предложена авторская мо-

дель организации молодёжного туристского продукта. Этот рисунок отражает 

ключевые компоненты, взаимосвязи и этапы формирования турпродукта, 

учитывая особенности и потребности молодёжной аудитории. Это позволяет 

структурировать процесс создания и продвижения молодёжных туристских 



услуг, а также обеспечивает более эффективное планирование и управление 

ими в современных условиях. 

Теоретические аспекты, освещающие суть и особенности молодежно-

го туризма, были рассмотрены в работах различных советских и российских 

ученых. Среди них: С. А. Горбатов [3], И.Е. Карасёв [5], Н. В. Хамина [16], 

А.В. Каменец [4] и многие другие.  

В процессе написания работы были использованы различные методы 

научного исследования, включая анализ сравнение, дедукцию и метод наблю-

дения.  

 

Механизм организации и регулирования молодёжного туризма в России  

На сегодняшний день одной из приоритетных задач внутренней поли-

тики России является активизация внутреннего туризма для всех групп насе-

ления, включая молодёжь, которая представляет собой наиболее динамичную 

и активную категорию. В контексте молодёжного туризма молодёжь является 

ключевым фактором, формирующим динамику и тренды данной сферы, а 

также основным объектом потребительского спроса.  

Чтобы глубже понять концепцию молодёжного туризма, важно иссле-

довать основные подходы к анализу его сущности как в России, так и за гра-

ницей. Информацию по этому вопросу можно найти в таблице 1.  

Таблица 1 

Подходы к определению сущности молодежного туризма в России 

и за рубежом 

Наименование  

подхода 
Автор Определение 

Российские подходы 

Физический 

И. Е. Карасев 

Е. В. Кулагина 

О. В. Лукина 

всестороннее развитие физических 

качеств, формирование стойкости 

духа и моральных убеждений. 

 

важная составляющая системы не-

прерывного образования, который 

способствует развитию интеллекта, 

духовности и физической активно-

сти. 



Экономический 

С. А. Горбатов 

представляет собой многогранное 

сочетание молодежной, туристиче-

ской, образовательной, спортивной 

и других государственных политик, 

при этом играя значимую экономи-

ческую роль в жизни общества. 

А. О. Овчаров 

 

желание молодых людей возрастом 

от 18 до 25 лет группами или по-

одиночке отдохнуть, в результате 

чего происходит экономическое 

развитие региона благодаря увели-

чению турпотока.  

Социокультурный 

и духовно-

нравственный 

Хамина Н.В. 

молодёжные путешествия имеют 

существенное значение для созда-

ния социокультурных связей между 

различными народами и государст-

вами. 

А. В. Каменец 

М. С. Кирова 

И. А. Урмина 

инструмент социализации и адап-

тации молодёжи в условиях совре-

менного общества. 

Европейские подходы 

Социально-

экономический 

Талеб Рафаи 

это один из наиболее многообе-

щающих видов туризма на пути к 

ответственному и устойчивому ту-

ризму. 

Дэвид Боуи 

сила молодежных путешествий 

проявляется не только в экономиче-

ских показателях, но в тех социаль-

ных и культурных преимуществах 

юного туриста, которые они собой 

воплощают. 

Элин  

Бломгрен 

 

сила молодежных путешествий 

проявляется не только в экономиче-

ских показателях, но в тех социаль-

ных и культурных преимуществах 

юного туриста, которые они собой 

воплощают. 

Источник: составлено автором по [3,4,5,8,16,17,18,19] 

Анализируя представленные источники, можно выделить три варианта 

интерпретации термина «молодёжный туризм». Каждый из подходов акцен-

тирует внимание на различных аспектах этого явления. 



 Первый подход рассматривает молодёжный туризм как способ актив-

ного отдыха и досуга для молодёжи. Здесь молодёжный туризм воспринима-

ется как способ самоутверждения и формирования индивидуальности, что 

важно для молодого поколения в процессе социализации и поиска своего 

места в жизни. 

Второй подход рассматривает молодежный туризм как особую катего-

рию туризма, учитывающую уникальные потребности и предпочтения моло-

дых путешественников. Кроме того, он подчеркивает экономическое значение 

для региона, признавая потенциал в стимулировании экономического роста и 

создании рабочих мест.  

Помимо перечисленных двух подходов следует акцентировать внима-

ние на социокультурном и духовно-нравственном подходе, который рассмат-

ривает молодёжный туризм как средство для развития культурного понима-

ния и межкультурных связей, формирования нравственных ценностей и со-

циальной ответственности, укрепления национальной идентичности и куль-

турного наследия.   

В международной литературе формируется общепринятая позиция от-

носительно молодёжного туризма, который рассматривается как ключевой 

компонент для инновационных внедрений и изменений. За рубежом учёные 

акцентируют внимание на том, что молодёжный туризм не только представ-

ляет собой важный сегмент туристского рынка, но также является критически 

важным ресурсом для инновационного прогресса и преобразований. Именно 

молодёжь находится на передовой этих инновационных процессов. 

Существенное различие в восприятии концепции молодёжного туризма 

между российскими и зарубежными научными направлениями заключается в 

том, что иностранные исследователи сформировали согласованную социаль-

но-экономическую позицию. Она признаёт необходимость развития моло-

дёжного туризма как для получения прибыли бизнесом, так и для роста тури-

стской отрасли, а также для социального воспитания и развития молодёжи. В 

то время как российские учёные акцентируют своё внимание на экономиче-



ских аспектах молодёжного туризма, упуская из виду значимую культурно-

образовательную и духовно-нравственную составляющие этого процесса. 

Для создания полного авторского определения термина «молодёжный 

туризм» важно принимать во внимание такие факторы, как: возрастные гра-

ницы, психологические характеристики, социальный статус, ролевые функ-

ции и социокультурное поведение.  

Учитывая все эти элементы, можно утверждать, что молодёжь является 

социальной и демографической категорией, которая определяется возрастны-

ми границами и находится на определённой стадии жизненного цикла, отли-

чающейся физиологическими, психологическими и социальными трансфор-

мациями.  

Если рассматривать молодежный туризм в России, можно выделить не-

сколько возрастных категорий, которые относятся к этой сфере. Согласно Фе-

деральному закону от 30.12.2020 № 489-ФЗ (с изменениями от 22.04.2024) «О 

молодежной политике в Российской Федерации», понятие «молодёжь» охва-

тывает социально-демографическую группу людей в возрасте от 14 до 35 лет 

[15]. Кроме того, в Стратегии развития туризма в Российской Федерации, ко-

торая охватывает период до 2035 года, отмечается, что «молодежный туризм» 

включает в себя лиц в диапазоне возрастов от 18 до 35 лет [2]. На мировом 

уровне Всемирная молодежная студенческая и образовательная конфедерация 

путешествий (WYSE) определяет молодежь как группу людей в возрасте от 

18 до 29 лет [20]. 

В целом можно сказать, что молодежный туризм ориентирован на лиц в 

возрасте от 18 до 30 лет, а поездки несовершеннолетних классифицируются 

как детский или детско-юношеский туризм. Туризм для лиц старше 30-35 лет 

следует отнести к традиционному туризму 

На основе проведённого анализа формулируется следующее авторское 

определение:  

Молодёжный туризм представляет собой уникальный вид путешествий, 

который обеспечивает расширение кругозора и формирует глубокие ценност-



ные ориентиры, а также помогает осознать культурное наследие страны 

группе людей в возрасте от 18 до 35 лет (молодёжь), проводится как в инди-

видуальном, так и в групповом формате и акцентирует своё внимание на 

внутреннем развитии туризма.   

В рамках обсуждения, на Стратегической сессии, посвященной разви-

тию молодежного туризма, которая состоялась 18 декабря 2024 года в городе 

Владивосток, во Владивостокском государственном университете, были вы-

явлены основные требования молодёжи к туристским поездкам в России [11]. 

Ознакомиться с ними можно на рисунке 1. 

 

Рисунок 1. Требования молодого поколения к туристским поездкам 

Источник: составлено автором  

В первую очередь, молодёжь, выбирая или планируя своё путешествие, 

сосредотачивает внимание на таком критерием, как доступность, что в про-

стых словах означает низкую стоимость. Низкая цена поездки имеет особое 

значение для молодёжи, что объясняется их ограниченным бюджетом.  

Еще одно важное требование связано с разнообразием досуга, которое 

включает как программу экскурсий, так и возможности для шопинга. При по-

сещении новой дестинации молодые люди условно делятся на две группы: 

первая категория стремится к активному изучению окружающего мира, пред-

почитая насыщенные экскурсионные программы и желание обрести новые 

знания, в то время как вторая группа ориентирована на шопинг, рассматривая 

 



поездку как возможность для покупок. Налаживание социальных связей в 

процессе путешествия представляется важным аспектом для молодого поко-

ления. Они стремятся максимально взаимодействовать как с членами своей 

туристской группы, если поездка осуществляется не в одиночку, так и с пред-

ставителями местного населения.  

С одной стороны, молодежный туризм в России можно разделить на 

традиционные подгруппы, такие как образовательный, спортивный и эколо-

гический, которые также характерны для туризма в более широком понима-

нии.  

С другой стороны, молодежный туризм можно представить в виде двух 

основных категории путешествия, организуемые туроператорами или тура-

гентами, и самостоятельные поездки. Обе разновидности представлены на 

рисунке 2. 

 

Рисунок 2. Основные категории молодёжного туризма 

Источник: составлено автором  

Самостоятельный молодежный туризм чаще всего осуществляется в 

индивидуальном формате, что означает, что молодые люди организуют и пла-

нируют свои путешествия без посредничества туристических агентств.  

Такой подход позволяет молодежи полностью контролировать все эта-

пы поездки – от выбора направления и бронирования транспорта и жилья до 

составления маршрутов и выбора развлечений. Это способствует развитию 

навыков самостоятельности, ответственности и креативного мышления, а 

также обеспечивает более глубокое и персонализированное впечатление от 
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путешествия. Отсутствие взаимодействия с туристическими компаниями де-

лает опыт более гибким, независимым и позволяет молодым путешественни-

кам адаптироваться к своим интересам и бюджету, избегая стандартных и 

часто дорогостоящих туристических пакетов. 

Организованный молодежный туризм существенно отличается от само-

стоятельного, поскольку включает участие различных туристских операторов 

и других организаций, обеспечивающих комплексную организацию путеше-

ствий. Этот тип молодежного туризма особенно характерен для студенческо-

го сегмента, так как чаще всего он осуществляется в групповом формате.  

Туризм через туроператора в контексте молодёжного и студенческого 

туризма подразумевает использование стандартного метода организации по-

ездок, основанного на привлечении специализированной туристской компа-

нии. Эта организация берет на себя все этапы подготовки и осуществления 

тура, включая бронирование, покупку билетов, организацию трансфера, 

оформление страхования и решение других связанных вопросов.  

В настоящее время многие туроператоры проявляют интерес к органи-

зации молодежных туров, обусловленный, прежде всего, значительным 

стремлением молодежи к путешествиям. Тем не менее, следует подчеркнуть, 

что в России существует ограниченное количество туристских организаций, 

специализирующихся на молодежном туризме. Как правило, представлены 

лишь отдельные турфирмы, предлагающие специализированные туры для 

молодого поколения.  

Причина, по которой в России мало турфирм, ориентированных на мо-

лодежный туризм, является сложный процесс создания подобных путешест-

вий. В процессе разработки туров для молодежи крайне важно учитывать, что 

этот сегмент рынка ограничен в финансовых возможностях. Большинство 

молодых людей склонны экономить на таких аспектах, как проживание, пи-

тание и, в итоге, транспортные расходы. Однако они всегда готовы инвести-

ровать средства в различные виды развлечений. Рассмотрим, в чем заключа-



ются отличия между традиционным турпродуктом и молодежным на рисунке 

3. 

Рисунок 3. Различия между классическим и молодёжным турпродуктом 

Источник: составлено автором  

Классический турпродукт состоит из следующих основных элементов: 

– транспортное обслуживание, включает в себя все виды транспорта, 

используемые в поездке; 

– услуги по обеспечению туристов питанием; 

– туристская страховка, которая защищает от различных рисков во вре-

мя путешествия. 

– экскурсионное обслуживание, то есть организация экскурсий и куль-

турных мероприятий, которые обогащают путешествие. 

– размещение в отелях или других видах жилья, соответствующих 

стандартам комфорта. 

Молодёжный туристский продукт формируется на базе тех же основ-

ных компонентов, что и классический туристский продукт. В то же время его 

уникальность заключается во включении дополнительных элементов, кото-

рые делают его более привлекательным и полезным для молодёжной аудито-

рии. К таким элементам относятся посещение научных центров и высших 

учебных заведений, что способствует расширению образовательного и про-

фессионального кругозора участников. Важным аспектом является сопрово-
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ждение опытных руководителей, обеспечивающих организационную под-

держку и безопасность в путешествиях. 

Кроме того, молодёжные туры часто включают посещение стратегиче-

ски значимых событий и массовых мероприятий, а также знакомство с куль-

турными и историческими достопримечательностями, что способствует фор-

мированию патриотизма и расширению кругозора. 

Особым дополнением к стандартному турпродукту могут стать меро-

приятия по профориентации, организуемые специализированными предпри-

ятиями. Такие мероприятия помогают молодёжи лучше понять свои профес-

сиональные интересы и перспективы, что делает тур не только развлекатель-

ным, но и полезным с точки зрения карьерного развития. 

Молодёжный туристский продукт представляет собой комплексную 

программу, объединяющую образовательные, культурные и развлекательные 

элементы, а также профессиональную ориентировку, что выгодно отличает 

его от классических туристских предложений. Эти компоненты создают уни-

кальный опыт для молодежи, предлагая не только развлечение, но и образо-

вание, исследование новых знаний и навыков. Это позволяет формировать 

более целенаправленный и насыщенный отдых, который способствует разви-

тию молодых людей. 

На сегодняшний день сектор молодежного и студенческого туризма в 

Российской Федерации демонстрирует активную эволюцию, находясь на эта-

пе динамичного формирования и адаптации к современным тенденциям и 

вызовам, стоящим перед туристической отраслью. Это создает благоприят-

ные условия для дальнейшего роста и оптимизации данного направления.  

В мире существуют разные государственные органы, которые осущест-

вляют общее управление в различных сферах деятельности. Подобные орга-

ны также действуют и в России. На федеральном уровне в стране функцио-

нирует система управления молодежным туризмом. 



В сфере контроля за молодёжным туризмом иерархическая структура в 

наибольшей степени отображает порядок регулирования туристической дея-

тельности среди молодежи. Она представлена на рисунке 4. 

 

Рисунок 4. Иерархическая структура регулирования молодёжного туризма 

Источник: составлено автором 

На верхнем уровне иерархии находится президент, под которым распо-

ложено правительство. Из правительства выделяются исполнительная и зако-

нодательная ветви власти. Регулированием молодёжного туризма занимается 

исключительно исполнительная власть, включая Министерство образования 

и науки Российской Федерации и различные образовательные программы, 

направленные на развитие молодого поколения. Такая иерархия демонстри-

рует систему развивающегося законодательства в области молодежного ту-

ризма.  

Федеральное агентство по делам молодёжи «Росмолодёжь» выступает 

федеральным исполнительным органом, ответственным за координацию мо-

лодёжной политики и содействие равным возможностям для самореализации 

молодых людей. Согласно Постановлению Правительства РФ от 29 мая 2008 

г. № 409 «О Федеральном агентстве по делам молодежи» в функции Росмо-

лодёжи входят [9]:  



– нормативно-правовое регулирование;  

– предоставление государственных услуг и управление государствен-

ным имуществом в сфере молодёжной политики;  

– сотрудничество с общественными организациями и движениями, 

представляющими интересы молодёжи;  

– организация активностей, направленных на популяризацию здорового 

образа жизни, нравственного и патриотического воспитания.  

Представленные функции играют важную роль в улучшении положения 

молодёжи в стране и активном вовлечении её в общественную жизнь. Они 

создают благоприятные условия для самореализации молодых людей, стиму-

лируют их участие в различных общественных мероприятиях, что способст-

вует развитию у них активной гражданской позиции. 

Благодаря этим функциям молодёжь усваивает важные позитивные 

ценности, а предоставляемые государственные услуги и образовательные 

программы открывают широкие возможности для профессионального и лич-

ностного роста, что в итоге укрепляет социальную и культурную сферу об-

щества. Основные направления деятельности представлены на рисунке 5.   

 

Рисунок 5. Основные направления деятельности федерального агентства по 

делам молодёжи «Росмолодёжь» 

Источник: составлено автором по [9] 

На рисунке 5 выделены пять основных направлений, на которые феде-

ральное агентство по делам молодёжи «Росмолодёжь» обращает внимание.  

Во-первых, это поддержка молодого самоуправления, что включает 

создание условий для активного участия молодёжи в управлении, проведение 
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различных конкурсов и предоставление грантов, а также разработку про-

грамм для развития навыков и компетенций. 

Федеральное агентство по делам молодёжи «Росмолодёжь» фокусиру-

ется на реализации проектов, направленных на улучшение жизненных усло-

вий молодёжи, включая поддержку молодёжных движений и организацию 

мероприятий, способствующих культурному развитию подростков и молодё-

жи. Кроме того, оно стремится предоставлять актуальную информацию о 

возможностях для молодёжи, таких как стажировки, волонтёрство и образо-

вательные программы. 

В контексте продвижения молодёжного и студенческого туризма в Рос-

сии стоит выделить программу по развитию молодёжного и детского туризма 

«Больше, чем путешествие», нацеленную на организацию образовательных 

туров. Эта программа играет значимую роль в объединении молодежи в куль-

турное и историческое наследие различных регионов страны, способствуя не 

только расширению их знаний, но и формированию социальной и культурной 

идентичности.  

Программа реализуется Федеральным агентством по делам молодёжи 

«Росмолодёжь» в рамках федеральной инициативы «Повышение доступности 

туристских продуктов», которая является частью нацпроекта «Туризм и ин-

дустрия гостеприимства». Этот проект входит в серию мероприятий плат-

формы «Россия – страна возможностей» и поддерживается Общероссийским 

общественно-государственным движением «Движение Первых», а также та-

кими министерствами, как Минобрнауки, Минкультуры, Минпросвещения, 

Минэкономразвития России и Россотрудничество [1]. 

Программа по развитию молодёжного и детского туризма «Больше, чем 

путешествие» предлагает участникам инновационный подход к путешестви-

ям, который сочетает в себе культурное обогащение, образовательные воз-

можности и приключенческий опыт. Участники не ограничиваются лишь по-

сещением исторических мест, они имеют шанс активно погрузиться в мест-

ные традиции, участвовать в мероприятиях и проходить мастер-классы.  



На сайте программы представлены четыре основные категории поез-

док. Все перечисленные категории представляют собой виды путешествий, 

осуществляемых в рамках программы «Больше, чем путешествие». Катего-

рии №1 и №2 включают поездки длительностью от одного до двух дней, при 

этом не предусматривается организация междугородней перевозки участни-

ков от места их проживания к стартовой точке маршрута. В то время как пу-

тешествия в категориях «Открытие своей страны» и «Путешествие длиной в 

Россию» представляют собой многодневные туры; категория №3 охватывает 

поездки в пределах своего федерального округа или соседних регионов, тогда 

как категория №4 подразумевает туры по всей территории Российской Феде-

рации.  

По мимо федерального агентства по делам молодёжи «Росмолодёжь» 

управление молодёжным туризмом осуществляется под руководством Мини-

стерства образования и науки Российской Федерации. Министерство отвечает 

за разработку образовательных программ и инициатив, направленных на 

формирование навыков и знаний, необходимых для организации и участия в 

туристских поездках. Это включает разработку образовательных курсов и 

программ по туризму, также реализацию проектов, направленных на вовле-

чение молодёжи в активный и одновременно познавательный отдых, а также 

поддержку студенческих обменов и международных проектов в области ту-

ризма. По мимо всего этого Министерство содействует сотрудничеству с раз-

личными организациями, что помогает создавать платформы для организации 

молодёжных мероприятий и улучшения туристкой инфраструктуры.  

Одна из главных программ способствующая поддержке и развитию мо-

лодёжного туризма в России, – это программа молодёжного и студенческого 

туризма «Студтуризм». Она была запущена в 2021 году с целью формирова-

ния единого пространства для культурного, профессионального и личностно-

го роста молодёжи в нашей стране [12]. Программа предлагает различные 

возможности для студентов, включая экскурсии, культурные мероприятия и 

специальные предложения для путешествий. Эта инициатива помогает моло-



дым людям расширять свои горизонты, знакомиться с новыми культурами и 

находить единомышленников. 

17 июня 2023 года было подписано соглашение между Министерством 

науки и высшего образования Российской Федерации и АНО «Больше, чем 

путешествие». Это означает, что программа, направленная на молодёжный и 

студенческий туризм, интегрировалась в экосистему «Больше, чем путешест-

вие».  

Сотрудничество команды программы молодёжного и студенческого ту-

ризма «Студтуризм» и АНО «Больше, чем путешествие» является логичным 

шагом к развитию образовательных, научно-популярных и культурных ком-

понентов путешествий для молодежи в России. Благодаря данной программе 

за последние два года тысячи молодых людей получили возможность путе-

шествовать по стране, оставаясь в университетских кампусах и общежитиях с 

бюджетным размещением [6].   

Проанализируем динамику развития программы молодёжного и сту-

денческого туризма «Студтуризм» с 2021 года по 2023 год. Она представлена 

в таблице 3.  

Таблица 3 

Изменения в развитии программы молодёжного и студенческого туризма 

«Студтуризм» в период 2021-2024 год 

Критерии 2021 год 2022 год 2023 год 2024 год 

Вузы-партнёры 21 196 220 230 

Количество  

участников 
600 более 5 000 около 7 000 

12 000 

Иностранные  

туристы 
– около 120 более 500 

680 

Субъекты 14 80 83 85 

Города 15 111 115 117 

Объекты научной  

инфраструктуры 
40 более 150 180 

900 

Источник: составлено автором по [12] 



В 2021 году был реализован пилотный этап Программы «Студтуризм», 

который продлился с 15 июля по 25 августа 2021 года. Этот проект функцио-

нировал в течение трех месяцев и охватывал 42 дня. За время реализации в 

программе приняло участие 600 молодых туристов, 21 вуз и 14 регионов Рос-

сии. Самыми привлекательными направлениями для туристов оказались та-

кие города, как Алтай, Барнаул, Санкт-Петербург, Москва, Красноярск и Ир-

кутск.  

По итогам пилотного проекта было принято решение о продлении и 

расширении программы на 2022 год. Показатели на этот период улучшились 

в девять раз. Этот год охватил уже более 150 вузов и 80 субъектов. Также по-

высилось количество участников до пяти тысяч. На всероссийском форуме 

«Студтуризм 2022» в Москве на площадке Российского университета дружбы 

народов было принято внедрить три направления путешествий: культурно-

познавательный, научно-популярный и профориентационного, а также соз-

дать сеть кампусов мирового уровня и выделить финансирование на капи-

тальные ремонты и реконструкцию общежитий и студгородков [14].  

На данном этапе был запущен международный трек программы моло-

дёжного и студенческого туризма  «Студтуризм». С 4 по 9 сентября Москву 

посетила делегация из Узбекистана, состоящая из 6 студентов Международ-

ного университета туризма и культурного наследия «Шелковый путь». Сту-

денты размещались в общежитии ФГБОУ ВО «Российский государственный 

университет туризма и сервиса», для них была подготовлена культурно-

познавательная программа. В ходе визита в Москву также состоялась встреча 

с представителями Министерства науки и образования России. Кроме того, 

студенты Российского государственного университета туризма и сервиса по-

сетили Республику Узбекистан с 12 по 16 декабря 2022 года [7]. 

В 2023 году стартовал третий сезон программы, которая уже вошла в 

экосистему «Больше, чем путешествие». К этому времени количество участ-

ников существенно увеличилось и составило около семи тысяч, из которых 

более пятисот – иностранные туристы из Армении, Беларуси, Казахстана, 



Киргизии, Узбекистана, Таджикистана и Китая. У туристов по-прежнему 

пользуются спросом такие направления, как Москва, Санкт-Петербург и Ка-

лининград, но к ним добавились также Архангельск, Тверь, Самара и Став-

рополь. 

Четвёртый сезон программы стартует в 2024 году. В маршруты научно-

популярного туризма введены промышленные и военно-патриотические на-

правления с помощью партнёрской поддержки. Также в этом году «Студту-

ризм» превращается в уникальную площадку для развития профессиональ-

ных навыков в молодёжном туризма среди студентов вузов. В каждом феде-

ральном округе России прошли образовательные форумы «Студтуризм-

2024», реализованные в формате акселерационных программ. С начала реа-

лизации программы к концу 2024 году все показатели увеличились в 12 раз. 

С каждым годом программа «Студтуризм» демонстрирует значитель-

ный рост и развитие, расширяя свои масштабы и охватывая всё больше моло-

дых участников. С момента запуска в 2021 году количество вузов, регионов и 

студентов, участвующих в программе, многократно возросло. Показатели, 

выросшие в 12 раз к концу 2024 года, свидетельствуют о необходимом и вос-

требованном подходе программы, направленном на реализацию инновацион-

ных идей и поддержку молодежного туризма в России. 

В рамках указанных программ осуществляется комплексное улучшение 

инфраструктуры, развитие новых туристических предложений и активное во-

влечение молодежи в процесс организации досуга. Это, в свою очередь, соз-

дает возможности для повышения уровня культурного обмена и укрепления 

социальных связей среди молодых людей. Подобные меры направлены на со-

действие социальной ответственности молодежи и стимулирование их актив-

ной жизненной позиции, что имеет важное значение для устойчивого разви-

тия туристической отрасли страны. В России молодёжный туризм охватыва-

ется рядом федеральных законов и инициатив, но нет какого-то специального 

закона, который бы полностью касался только молодёжного туризма.  



Основным нормативно-правовым документом, регулирующий турист-

скую деятельность на территории России, является федеральный закон «Об 

основах туристской деятельности в Российской Федерации», который был 

принят 24 ноября 1996 года и постоянно обновляемый путём внесения раз-

личных правок. В этом законе представлены ключевые термины и концепции, 

связанные с туризмом [13].   

Следует отметить, что в тексте закона нет упоминания о молодежи как 

о отдельной категории потребителей туристических услуг, а также о моло-

дежном туризме как специфическом секторе. Эта тема затрагивается в другом 

федеральном документе – «Стратегия развития туризма в Российской Феде-

рации на период до 2035 года» [10]. В данном документе определён возрас-

тной интервал для молодежного туризма, составляющий от 18 до 35 лет.  

Также представлен комплекс мероприятий, направленных на стимули-

рование интереса молодежи к туристическим услугам: 

В первую очередь, разрабатывается механизм субсидирования транс-

портных расходов для определенных категорий граждан Российской Федера-

ции, направленных к местам отдыха. 

Во-вторых, планируется поддержка инициатив по популяризации куль-

туры туризма среди молодого поколения, включая создание программ обуче-

ния для организаторов молодежного туризма (волонтеров). Это предполагает 

развитие навыков, необходимых для успешной реализации туристических 

мероприятий в природной среде. 

В-третьих, предусмотрено содействие внедрению международных мо-

лодежных дисконтных систем для туристических услуг. 

Таким образом, приоритетными задачами становятся создание субси-

дированных билетов, развитие волонтерских и экологических инициатив, без 

упоминания других методов вовлечения молодежи в отечественный туризм. 

Также в качестве меры по стимулированию спроса на туристические услуги 

документ предлагает поддержку внедрения «международных молодежных 

дисконтных систем» для туристских услуг.  



Заключение 

Молодёжный туризм остаётся слабо изученным и недостаточно форма-

лизованным направлением. На сегодняшний день этот сегмент не признан 

официальным видом туризма в большинстве стран, что затрудняет системный 

подход к его развитию и исследованию. Отсутствие чётких критериев и клас-

сификаций ограничивает возможности для создания специализированных 

программ, маркетинговых стратегий и государственной поддержки, что сни-

жает потенциал молодёжного туризма как отдельного сектора туристской ин-

дустрии. 

В России на сегодняшний день многие специалисты и профессионалы в 

туристкой сфере склонны рассматривать молодёжный туризм как часть дет-

ского туризма. Такое положение связано с тем, что молодёжные поездки час-

то ассоциируются исключительно с организованными школьными и подрост-

ковыми группами. В результате молодёжный туризм воспринимается узко, 

что не отражает его многообразие и специфические потребности старших 

возрастных категорий – студентов, молодых специалистов и активной моло-

дёжи. Это приводит к недостаточной разработке программ и услуг, ориенти-

рованных на расширенный сегмент молодёжных путешественников, а также 

к ограниченной государственной и коммерческой поддержке данного направ-

ления. 

Созданные инициативы и программы способствуют активному разви-

тию молодёжного туризма, ориентированного на возрастную группу от 18 до 

35 лет. Они учитывают интересы и потребности этой категории молодёжи, 

предоставляя более разнообразные, самостоятельные и демократичные вари-

анты путешествий. Благодаря таким программам молодые люди получают 

возможность не только расширить кругозор и повысить уровень культурного 

обмена, но и реализовать себя через образовательные, спортивные, волонтёр-

ские или бизнес-поездки. В итоге эти инициативы способствуют формирова-

нию самостоятельного и осознанного туриста из числа молодёжи взрослого 



возраста, расширяя границы традиционного восприятия молодёжного туриз-

ма. 

Для более глубокого изучения молодёжного туризма необходимо уде-

лить особое внимание особенностям самой молодёжи как целевой аудитории 

в туристкой сфере. Важно детально проанализировать их предпочтения, мо-

тивации, поведенческие особенности и потребности при путешествиях. Од-

новременно следует всесторонне систематизировать существующие данные и 

исследования, чтобы получить обобщённую и структурированную картину 

молодёжного туризма. На основе этих сведений стоит разработать комплекс-

ную модель, включающую эффективные методы организации и обслужива-

ния молодёжных туристских программ, что позволит повысить качество сер-

виса и сделать путешествия для данной аудитории максимально интересны-

ми, доступными и безопасными. 
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