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Рубрика: Туристско-рекреационный комплекс Дальнего Востока как перспективная  
модель развития территории 

УДК 338.46 

ЭКОВОЛОНТЁРСКИЕ ЛАГЕРЯ КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ 
ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОСОБО 

ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЙ 

А.А. Мащенко  
бакалавр 

Владивостокский государственный университет экономики и сервиса 
Владивосток. Россия  

Влияние человека и его хозяйственной деятельности на природу очень велико, поэто-му 
возникают вопросы, которые касаются охраны окружающей среды. Для охраны при-родных 
компонентов создаются особо охраняемые природные территории. ООПТ есть практически 
во всех странах по всему миру. Заповедные территории в настоящее время занимают 13% 
территории России. 

Ключевые слова: влияние человека, охрана окружающей среды, особо охраняемые при-
родные территории, заповедные территории, Россия. 

ECO-VOLUNTEER CAMPS AS A FACTOR IN THE DEVELOPMENT  
OF TOURIST AND RECREATIONAL ACTIVITIES IN SPECIALLY 

PROTECTED NATURAL AREAS: FAR EASTERN CONTEXT 

The influence of man and his economic activity on nature is very great, therefore, questions arise 
that relate to environmental protection. Specially protected natural areas are created to protect 
natural components. There are PAs in almost all countries around the world. Protected areas 
currently occupy 13% of the territory of Russia.  

Keywords: human influence, environmental protection, specially protected natural areas, nature 
reserves, Russia. 

Эковолонтерство становится трендом, а для многих добровольцев – стилем жизни. Во-
первых, количество добровольцев и волонтерских проектов растут с каждым годом, во-вторых, 
потребность в их деятельности постоянна, в виду проявляющихся проблем особо охраняемых 
природных территорий. 

Цель: исследовать феномен «эковолонтёрство» с позиции деятельности особо охраняемых 
природных территорий. 

Задачи исследования: 
Исследовать дефиницию «эковолонтёрство». 
Определить функции эковолонтёров, эковолонтёрских лагерей. 
Провести анализ современного состояния эковолонтёрской деятельности в границах на-

циональных парков России. 
Объект исследования: особо охраняемые природные территории (ООПТ). 
Предмет исследования: организационно-функциональная деятельность ООПТ. 
Прежде чем рассуждать о эковолонтерских лагерях как о факторе развития туристско-

рекреационнойдеятельности особо охраняемых природных территорий, стоит проанализиро-
вать, что представляет собою эковолонтерство. 
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Таблица 1 

Определения понятия эковолонтерство 

Определение Автор 

1. Эковолонтерство – это форма обровольческой деятельности, направленная на 
решение разного рода природоохранных проблем. 

Шестакова Е.С. 

2. Эковолонтерство – это один из самых интересных и доступных видов добро-
вольческой деятельности, который стал особенно популярен в России во время 
года экологии.  

Мельников В.С. 

3. Эковолонтерство – это возможность внести свой вклад в сохранение и разви-
тие социальных, культурных и экологических ценностей. 

Пол Ф. Дж. Иглз 

4. Эковолонтерство – это деятельность людей, которые видят «себя в природе, а 
не природу для себя». 

Бородин А.В. 

5. Эковолонтерство – это просветительская деятельность по вопросам экологии, 
прямая помощь в сохранении природы. 

Правительство Мурманской 
области 

6. Эковолонтерство – волонтерская (добровольческая) деятельность в области 
защиты окружающей среды, направленная на формирование экологической 
культуры в обществе (помощь заповедным территориям, животным, озеленение, 
раздельный сбор отходов, экологическое просвещение и т.д.). 

Давыдова Е.И. 

 

7. Эковолонтерство – это инфаструктурная деятельность добровольцев, вклю-
чающая: обустройство и расчисткауэкотроп, многообразные ремонтные работы.  

Марич С.Н 

 

8. Эковолонтерство – это деятельность волонтеров, которые не только помогают 
ухаживать за природным наследием, но и способствует повышению экологиче-
ской осведомленности. 

Душейко А.А 

 

 
Для оценки общего определения «эковолонтерство» были рассмотрены и собраны определения 

понятия разных авторов, источники этих дефиниций также указаны в данной таблице. Изучив оп-
ределения разных авторов, мы сформировали свою авторскую трактовку данного понятия. 

Авторская трактовка дефиниции «эковолонтерство» 
Эковолонтерство – это добровольческая деятельность, направленная на улучшение, преоб-

разование и сохранение окружающей среды, а также на решение ряда природоохраняемых и 
туристско-рекреационных проблем особо охраняемых природных территорий.  

Функции эковолонтеров: 
– борьба с браконьерством  
– экспедиционные работы по развитию национальных парков  
– участие в субботниках, сбор мусора  
– благоустройство и оборудование экологических троп  
– высадка растений, деревьев. 
Нами были проанализированы 63 национальных парка России на предмет наличия эково-

лонтёрской деятельности, из них только в 12 наблюдается данный феномен. 

Таблица 2 

Анализ современного состояния эковолонтерской деятельности в национальных парках 

Национальный 
парк 

Формат эковолонтер-
ской деятельности 

Направление деятельности эко-
волонтеров 

Количество 
участников 

(чел.) 

Возрастные 
ограничения 

(лет) 

1. Валдайский Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– возможность побывать в ин-
тересных местах нашей страны 

– знакомство с интересными 
людьми 

– получить новые знания и на-
выки эковолонтерства 

450 

 

18–80 
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Окончание табл. 2 

Национальный 
парк 

Формат эковолонтер-
ской деятельности 

Направление деятельности эко-
волонтеров 

Количество 
участников 

(чел.) 

Возрастные 
ограничения 

(лет) 

2. Забайкаль-
ский 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

3. Кыталык 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

450 

 

18–80 

 

4. Кисловод-
ский 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

5. Кодар 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

6. Плещеево 
озеро 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

7. Приэльбру-
сье 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

8. Себежский 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

9. Тункинский 

 

Экодемия – всерос-
сийский лагерь для 
эковолонтеров 

 

– помощь природе 

– благоустройство и очистка 
мусора 

– насыщенная образовательная 
программа 

450 

 

18–80 

 

10. Кенозер-
ский 

Экологический лагерь 4-дневный поход: 

Волонтерская работа на ООПТ 

20 12–16 

11. Онежское 
поморье 

Экологическая экспе-
диция 

8-дневная экспедиция: 

Волонтерская работа на ООПТ 

50–60 

 

14–18 

12. Самарская 
Лука 

Социальный волон-
терский проект 

Эколого-просветительский вы-
езд 

25 18–24 

 
Анализ ООПТ показал, что самым встречаемым форматом эковолонтёрской деятельности 

является эковолонтерский лагерь. 
Эковолонтерский лагерь – это социальный экологический проект в области защиты окру-

жающей среды, который направлен на формирование экологической культуры в обществе,  
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место для организации какой-либо деятельности для групп волонтёров, путешествия в особые 
места на земле – заповедники и национальные парки.  

Функции эковолонтерского лагеря (разработано автором): 
1. Привлечение внимания общества к экологическому добровольству. 
2. Организация отдыха, а также приобщение к культурным и экологическим ценностям. 
3. Реализация программы экологического воспитания и образования подростающего поко-

ления. 
4. Формирование активных, целеустремленных и профессионально подготовленных эково-

лонтеров для помощи заповедным территориям. 
Что дает эковолонтерство? (разработано автором): 
– возможность путешествовать; 
– развитие навыков; 
– личностный рост; 
– погружение в новую культурно-экологическую среду; 
– положительная характеристика от волонтерской организации; 
– формирование экологической культуры поведения; 
– приобщение к культурно-экологическим ценностям. 
Требования для участия в эковолонтерстве (разработано на основе статей): 
– средняя группа здоровья; 
– прививка от клеща; 
– обязательное медицинское страхование. 
– направление развития. 
Волонтёры нужны каждой особо охраняемый природной территории, но не все могут их 

найти, предъявить определённые требования. На наш взгляд, для дальнейшей эффективной ра-
боты системы ООПТ РФ требуется создание единого центра волонтёрской подготовки. Работа 
центра должна быть направлена на отбор, подготовку по единым критериям, поиск будущего 
место волонтёрской деятельности. 
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