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ИИ, но при этом отсутствует подготовка педагогов и учеников по формированию 
цифровой грамотности. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 
ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ АУДИРОВАНИЮ В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ: 

ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СЕРВИСА СИНТЕЗА РЕЧИ В 5 КЛАССЕ 

П.В. Прохорова, бакалавр 
А.В. Титовская, канд. ист. наук, доцент 

Владивостокский государственный университет  
Владивосток. Россия 

Аннотация. В современных УМК доля упражнений на аудирование составляет лишь 
10–15 %. Технологии синтеза речи позволяют создавать адаптивные аудиоматериалы, од-
нако методика их применения разработана слабо. Цель исследования — проверить эффек-
тивность использования Yandex SpeechKit при обучении аудированию. В ходе опытно-
экспериментальной работы применялись ИИ-сгенерированные треки с варьированием голо-
сов и темпа речи. Результаты подтвердили эффективность предложенной методики. 

Ключевые слова: аудирование, искусственный интеллект, синтез речи, Yandex 
SpeechKit, обучение английскому языку, навыки аудирования 

APPLYING ARTIFICIAL INTELLIGENCE TO TEACH LISTENING 
IN THE 5TH GRADE: EXPERIENCE 

OF USING A SPEECH SYNTHESIS SERVICE 

Abstract. In modern educational-methodical complexes, listening exercises account for 
only 10–15%. Speech synthesis technologies allow creating adaptive audio materials, but the 
methodology for their application is poorly developed. The aim of this study is to test the effec-
tiveness of using Yandex SpeechKit for teaching listening. During the experimental work, AI-
generated audio tracks with varied voices and speech tempo were used. The results have con-
firmed the methodology's effectiveness. 

Keywords: listening, artificial intelligence, speech synthesis, Yandex SpeechKit, Eng-
lish language teaching, listening skills 

Современная система школьного языкового образования переживает этап транс-
формации, связанной с повсеместным внедрением цифровых технологий. Федеральные го-
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сударственные образовательные стандарты основного общего образования последовательно 
усиливают требования к формированию иноязычной коммуникативной компетенции, в ко-
торой умение воспринимать и понимать иноязычную речь на слух (аудирование) занимает 
ключевую позицию. Согласно федеральной образовательной программе основного общего 
образования, в центре внимания педагогов оказывается необходимость поиска новых средств 
и подходов, способных обеспечить реальное погружение учащихся в языковую среду в усло-
виях отсутствия естественного общения с носителями языка [8]. 

Однако практика школьного обучения показывает, что аудирование продолжает ос-
таваться одним из самых сложных и методически недооценённых видов речевой дея-
тельности. В учебном процессе средней школы наблюдается отчётливый дисбаланс в 
пользу грамматики и чтения, в то время как устная речь отходит на второй план. Ана-
лиз действующих учебно-методических комплексов, в частности УМК «Spotlight 5» 
(авторы Ю.Е. Ваулина, Д. Дули, О.Е. Подоляко, В. Эванс), подтверждает эту тенден-
цию: количество заданий на аудирование составляет лишь около 10–15 % от общего 
объёма упражнений, а их типология отличается однообразием и недостаточной комму-
никативной направленностью [1]. Это вступает в противоречие с современными требо-
ваниями к уровню владения языком и психолого-педагогическими особенностями уча-
щихся 5 классов, для которых восприятие речи на слух является фундаментом для раз-
вития говорения и общей уверенности в общении. 

Параллельно с этим технологии искусственного интеллекта стремительно прони-
кают в образовательную среду, предлагая инструменты, способные кардинально изме-
нить подход к обучению иностранным языкам. В отличие от традиционных статичных 
аудиозаписей, ИИ-сервисы синтеза речи позволяют создавать адаптивный, персонали-
зированный контент, учитывающий уровень подготовки конкретного класса или даже 
отдельного ученика [12]. В методической литературе всё чаще появляются исследова-
ния, доказывающие эффективность использования искусственного интеллекта для раз-
вития навыков аудирования: от создания тематических аудиотекстов с помощью чат-
ботов и последующего озвучивания через синтез речи до генерации песенного материа-
ла в нейросетях [7; 10]. Однако, несмотря на очевидный дидактический потенциал этих 
технологий, в реальной школьной практике они применяются эпизодически и без опо-
ры на единую методическую основу. На сегодняшний день ощущается острый дефицит 
научно обоснованных методик и конкретных разработок, которые позволили бы учите-
лю иностранного языка органично встроить инструменты ИИ в структуру урока. 

Целью настоящего исследования являлась проверка эффективности использования 
искусственного интеллекта при обучении аудированию в общеобразовательной школе. 
В качестве основного инструмента выступал сервис синтеза речи Yandex SpeechKit. 

Методологическую основу исследования составили труды в области психологии 
обучения иностранным языкам таких ученых, как Н.И. Жинкин и И.А. Зимняя [4; 5], 
концепции коммуникативного обучения Е.И. Пассова и Н.Д. Гальскова [2; 6], исследо-
вания механизмов и методики обучения аудированию Н.В. Елухиной и Е.Н. Солововой 
[3; 9], а также работы, посвящённые цифровизации языкового образования С.В. Титова 
и П.В. Сысоева [10; 11]. В исследовании использовались теоретические (анализ литера-
туры, сравнение, синтез, обобщение) и эмпирические методы (педагогическая экспери-
ментальная работа, тестирование, статистическая обработка данных). 

Опытно-экспериментальная работа проводилась на базе МБОУ «Центр образования № 
39» г. Владивостока в период с 01.09.2025 по 31.01.2026. В исследовании приняли участие 21 
учащийся 5 классов, из которых были сформированы контрольная (11 человек) и экспери-
ментальная (10 человек) группы. Педагогический эксперимент носил параллельный характер 
и включал три этапа: констатирующий, формирующий и контрольный. 

На констатирующем этапе было проведено входное тестирование, состоявшее из 15 за-
даний, направленных на проверку понимания основного содержания, извлечение конкретной 
информации и детальное понимание. Аудиоматериалы соответствовали уровню А1–А2 по 
шкале CEFR и охватывали темы, изученные учащимися к моменту тестирования. Средний 
балл в контрольной группе составил 7,2, в экспериментальной – 7,4 (из 15 возможных). Обе 
группы показали сопоставимый исходный уровень, соответствующий оценке «удовлетвори-



 – 860 – 

тельно». Разница между группами не превысила 0,2 балла (менее 2 %), что свидетельствует 
об их эквивалентности и пригодности для дальнейшего сравнения. 

На формирующем этапе в экспериментальной группе систематически (1–2 раза в 
неделю по 15–20 минут) использовались аудиотреки, созданные с помощью Yandex 
SpeechKit. Всего было разработано 8 треков по темам учебника («Школьные предме-
ты», «Школьное расписание», «Числительные 11–20», «Первое знакомство», «Страны 
мира», «Мои личные вещи», «Школьные принадлежности», «Каникулы»). В отличие от 
студийных записей УМК, при создании треков варьировались параметры синтеза: ис-
пользовались мужские, женские и детские голоса, изменялся темп речи, добавлялись 
фоновые шумы (школьный коридор, уличный гул, звонок с урока). Такой подход по-
зволил создать адаптивную акустическую среду, максимально приближенную к реаль-
ным условиям общения, и приучал учащихся вычленять речь из посторонних звуков. 

К каждому треку прилагался комплекс упражнений. Например, по теме «Школьные 
предметы» после первого прослушивания учащиеся выполняли задание на соотнесение 
– соединяли названия предметов с именами персонажей, а после второго – задание на 
множественный выбор. По теме «Мои личные вещи» использовались задания на запол-
нение пропусков и установление порядка упоминания предметов. Контрольная группа 
занималась строго по УМК «Spotlight 5» без дополнительных цифровых инструментов. 

На контрольном этапе было проведено итоговое тестирование той же структуры и 
сложности, что и входное, но с новым содержанием. Анализ полученных данных пока-
зал, что в контрольной группе средний первичный балл увеличился с 7,2 до 7,3 (из 15 
возможных), что соответствует примерно 1,3% от максимального результата. В экспе-
риментальной группе зафиксирован более выраженный рост: средний балл повысился с 
7,4 до 7,8, то есть прирост составил около 2,7% от максимального балла. Таким обра-
зом, абсолютный прирост в экспериментальной группе (0,4 балла) вдвое превысил ана-
логичный показатель контрольной группы (0,2 балла). 

Проведённое исследование позволяет сделать вывод о том, что систематическое 
использование аудиоматериалов, созданных с применением технологий искусственного 
интеллекта, способствует повышению уровня сформированности навыков аудирования 
у учащихся. Ключевыми педагогическими условиями эффективности предложенной 
методики являются соответствие тематики треков календарно-тематическому планиро-
ванию, регулярность проведения занятий (1–2 раза в неделю по 15–20 минут), варьиро-
вание акустических параметров (голос, темп, фоновые шумы) и использование разно-
типных заданий. Практическая значимость работы заключается в том, что разработан-
ный комплекс упражнений и методические рекомендации могут быть использованы 
учителями английского языка в общеобразовательных школах, а также в системе до-
полнительного образования. Перспективы дальнейшего исследования связаны с расши-
рением номенклатуры используемых ИИ-инструментов (включение распознавания ре-
чи, чат-ботов) и апробацией методики на других возрастных группах. 
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ИНТЕРАКТИВНЫЕ ИГРЫ КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ 
ОБУЧЕНИЯ ЛЕКСИКЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ 

Р.А. Сафронова, бакалавр 
А.В. Титовская, канд. ист. наук, доцент 

Владивостокский государственный университет  
Владивосток. Россия 

Аннотация. В статье рассматривается проблема формирования лексических навыков 
у учащихся средней школы. Предлагается использование интерактивных игр с интеграцией 
инструментов искусственного интеллекта. В ходе педагогического эксперимента доказано, 
что системати-ческое применение таких игр способствует повышению мотивации, сни-
жению психологическо-го барьера и более прочному усвоению лексики по сравнению с тра-
диционными методами обу-чения. 

Ключевые слова: лексика, лексический навык, интерактивная игра, английский язык, 
искусственный интеллект, чат-бот, мотивация 

INTERACTIVE GAMES AS AN EFFECTIVE WAY TO TEACH 
ENGLISH VOCABULARY IN SECONDARY SCHOOL 

Abstract. The article discusses the problem of the formation of lexical skills in secondary 
school students. The use of interactive games with the integration of artificial intelligence tools 
is proposed. During the pedagogical experiment, it was proved that the systematic use of such 
games helps to increase motiva-tion, reduce the psychological barrier and better assimilation of 
vocabulary compared to traditional teaching methods. 

Keywords: vocabulary, lexical skill, interactive game, English language, artificial intel-
ligence, chatbot, motivation 

В современном образовательном пространстве английский язык занимает особое 
место как инструмент межкультурной коммуникации и успешной социализации личности. 
Его освоение требует от педагога применения разнообразных методов и приемов, при этом 
особую значимость приобретают такие формы организации учебной деятельности, которые 
обеспечивают активное вовлечение каждого обучающегося в процесс речевой коммуника-
ции. Именно инте-рактивные игры способны решить данную задачу, превращая ученика из 
пассивного наблюда-теля в активного участника образовательного процесса. 
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