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Аннотация. Новые требования к образовательному процессу диктуют переход к новым форматам образования – переход к практико-ориентированному обучению. Цель работы – показать возможности применения исследуемого направления обучения на практике изученного материала, где примером послужила дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» (БЖД). Практико-ориентированное обучение (ПОО) используется авторами, как в высшем звене образования, так и в среднем профессиональном образовании на различных направлениях подготовки. Описан кратко теоретический раздел, посвященный изучению цунами. Исследования представлены регионом Приморского края. Приморский край, обладая своеобразными природными условиями: муссонный климат, интенсивная тектоническая деятельность в неоген-четвертичное время, сейсмическая активность и др. процессы, наделён проявлениями таких процессов, как землетрясения, цунами, оползни, наводнения, сели, циклоны и т.д. Был проанализирован сценарий развития и рассчитаны основные показатели для цунами, определяющие варианты реагирования после получения сигнала о мощности и координатах землетрясения в океане. Дана оценка последствий аварийного разлива нефтепродукта в резервуарном парке на предприятии Спецморнефтепорт (СМНП) Козьмино. Дисциплина преподаётся студентам на первом, втором и третьем курсе дневной и заочнойформы обучения по всем направлениям подготовки «Физическая культура», «Право и организация социального обеспечения», «Программирование в компьютерных системах», «Организация перевозок и управление на транспорте», «Земельно - имущественные отношения». 
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Abstract:New requirements for the educational process dictate the transition to new formats of education - the transition to practice-oriented learning. The purpose of the work is to show the possibilities of applying the studied area of ​​training in practice of the material studied, where the discipline "Life Safety" (BZD) served as an example. Practice-oriented learning (PET) is used by the authors both in higher education and in secondary vocational education in various areas of training. The theoretical section devoted to the study of tsunamis is briefly described. The studies are presented by the region of PrimorskyKrai. PrimorskyKrai, having peculiar natural conditions: monsoon climate, intense tectonic activity in the Neogene-Quaternary, seismic activity, and other processes, is endowed with manifestations of such processes as earthquakes, tsunamis, landslides, floods, mudflows, cyclones, etc. The development scenario was analyzed and the main indicators for the tsunami were calculated, which determine the options for responding after receiving a signal about the power and coordinates of the earthquake in the ocean. An assessment of the consequences of an accidental oil spill in the tank farm at the enterprise Spetsmornefteport (SMNP) Kozmino is given. The discipline is taught to students in the first, second and third year of full-time and part-time education in all areas of training «Physical culture», «Law and organization of social security», «Programming in computer systems», «Organization of transportation and transport management», «Land and property relations».
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ВВЕДЕНИЕ
Интенсификация производства и масштабы хозяйственной жизнедеятельности человека настолько возросли, что сопровождается в настоящее время нарушениями экоравновесия и всплеском природных, техногенных и обусловленных ими природно-техногенныхситуаций. По феномену «новой активизации планеты» цикловая активность геосферных оболочек и проявление природных, техногенных и обусловленных ими природно-техногенных ситуаций характеризуются  тенденцией устойчивого роста, как в региональном, так и в глобальном масштабе. Последствия перечисленных ситуаций  многочисленность человеческих жертв, масштабность материальных потерь и нарушенные условия жизнеобеспечения. Поэтому такая тенденция увеличения исследуемых ситуаций заставляет производить анализ стихийных явлений.
Опыт существования человечества показал, что не существует безопасной деятельности человека, и любая необдуманная деятельность человека, наносит урон геосферным оболочкам и живому веществу природной среды. Причины, приводящие к возникновению природных, техногенных и обусловленных ими природно-техногенныхситуаций, оказывают большей части негативное воздействие на человека и природу. 
Анализ собранных данных показал, что цунами приводит к быстрым проявлениям процессов, как эрозия, абразия, наводнения, оползни, термокарст и др.; скорость проявления таких процессов может быть катастрофична,  последствия для природных и антропогенных ландшафтов значительны. Главным критерием является то, что количественное изменение каких-либо параметров приводит к качественному скачку и нарушению равновесия в геосистемах. Хозяйственная деятельность и функционирование ландшафтов осложняется воздействием цунами.
Отсюда вытекает актуальнейшая проблема современности  предупреждение чрезвычайных ситуаций (ЧС) и снижение ликвидации опасности, порождаемых указанными ситуациями. Ежегодное исчисление жертв от катастроф природного и техногенного характерасотни тысяч человек и более. Оперативность и умелость действий в целях спасения людей, оказания им помощи и приведенияАСДНР в очаге поражения при ЧС сокращаютчисло погибших, потери материальных ценностейи сохраняют здоровье пострадавших.
Представленный в [1] контент-анализ понятия «практико-ориентированное обучение» (ПОО), позволил выявить, что данный процесс обучения построен с усилием на практической части занятий, что являет важную задачу образования. При ПОО отметим и интеграцию дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», увязываемую с дисциплиной «Экологические основы природопользования», при этом повышая интерес к изучаемому предмету[2]. Укажем интеграцию, как внутрипредметную дисциплины БЖД, связывая разные блоки, например блок БЖД в ЧС и ГО, так и межпредметную интеграцию, в нашем случае, с экологическими знаниями.Показательный пример интегрирования естественнонаучных и технических областей знаний.
Не остаётся незамеченным и процесс рефлексии в процессе практико-ориентированного обучения с активизацией познания учащихся (данная тема  цунами вызывает осознанный интерес у обучающихся, живущих в прибрежной зоне г. Находки); усиливается мотивация не только к изучаемой дисциплине, но к  обучению в целом; что в конечном итоге формирует профессиональные и специальные компетенции [3].
МЕТОДОЛОГИЯ
Формирование целей статьи (постановка  задания). Тематически природные, техногенные и обусловленные ими природно-техногенные ситуации, заявим их объектом изучения в рассматриваемой дисциплине, и представляются разделом ЧС (чрезвычайные ситуации). Цель работы – показать возможности применения исследуемого направления обучения –практико-ориентированное обучение (ПОО) на практике изученного материала, где примером послужила дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» (БЖД). Изучается сам процесс возникновения цунами с разбором понятия, факторов, причин данного явления и пр. 
Используемые в исследовании методы, методики и технологии.Материалами в целях написания указанной статьи послужили исследования в данной области знаний, наблюдение, сравнение, анализ, обобщение, фотографический, исторический, личный опыт. 
РЕЗУЛЬТАТЫ
Изложение основного материала исследования с полным обоснованием полученных научных результатов.
В Приморском крае наблюдается большое разнообразие особенностей, к примеру, географические, геологические, климатические, сейсмические и гидрологические. С таким разнообразием особенностей  отмечается 11 видов опасных природных процессов. Отметим проявления: паводков и наводнений, лесных пожаров, ураганов, отрывов льда, сильных снегопадов, града, смерчей, засух, половодье, землетрясений, цунами.Одним из наиболее грозных стихийных явлений природы, наряду с землетрясением и наводнением, является цунами.Основным районом зарождения цунами‒ Тихий океан. Цунамигенно и побережье Приморского края, соответственно подвергается воздействиям волн цунами от возникающих землетрясений в Японском море. Цунами опасны приморские регионы ‒ побережье бухт: Находка, Преображение, Валентин; заливы Уссурийский, Ольга, Владимир, Опричник, пос. Рудная Пристань. В 20 веке установлено три случая цунами, которые значительнонанеслиущерб экономике Приморья: 1940, 1983, 1993 гг., наблюдался подъём уровня воды 4-5 м.
Японское слово цунами переводится как«волны в гавани» («цу» - гавань, «нами» - волна) – волны, с определённым чередованием. В океане данные волны не заметны с высотой порядка 2 м. На шельфовой зоне  высоты волн значительны. Водные гигантские валы достигают высоты 10 – 50 м. Например, при извержении вулкана (что может являться причиной цунами) Кракатау в 1883 г. высота волны на берегу была 45 м.   
Цунами явление очень сложное и обусловлено сейсмическим риском, слагаемый компонентами: природная сейсмоопасность; техногенная надёжность среды; возможность предупреждения о землетрясении; сейсмическая готовность населения и официальных органов власти [4]. Так как механизмы зарождения исследуемого явления являются внутренними процессами земли, отнесём данное явление к эндогенному процессу и естественному риску (от «эндо» - внутри). Не все подводные землетрясенияприводят к цунами. Цунамигенное (т.е. порождающее волнукатастрофической высоты) считается землетрясение с расположением очага от 10 до 60 км, с большой силой (> 7-8 шкалы Рихтера), и волны цунами возникнут почти неизбежно. Землетрясение магнитудой 6 и менее не приведёт к цунами.
Среди существующих причин выделяют землетрясения под морским дном, извержение вулканов, оползень и метеорит (менее изученные по сравнению с другими причинами цунами). В атомный век, человек произведя атомное оружие, может подводными взрывами поднять высоту волны на 30 и более метров, назовём их так называемые «ядерное» цунами.
Существующая система предупреждений цунами в Тихом океане насчитывает 25 государств, в т.ч. и Россия.Дальневосточнаяслужба предупреждений цунами межрегиональна, и включает три службы в регионе: Камчатская, Сахалинская и Приморская.
Основой метода прогноза цунами считается сейсмика, основанная на разнице скорости распространения сейсмоволн в земной коре и скорости существования волн цунамив океане. Сейсмоволны докатываются к побережью быстрее от 50 до 80 раз, нежели волны цунами. Сейсмические службы регистрируя землетрясение, определяют параметры землетрясения, возможность цунами, далее происходит передачаданной информации в Центр морской гидрометеорологии Приморского УГМС. Объявляется тревога населению и организациям, сообщаются объекты, находящиеся в цунамигенной зоне и время добегания волны к пунктам Приморского побережья.Не существует стопроцентных методов прогноза землетрясений, а значит ипрогнозволн цунами к различным пунктам побережья Приморья, рассчитывается временем добега волн цунами. 
Сравнение полученных результатов с результатами в других исследованиях. Процесс проведения ПОО осуществляет рефлексию, проявляется с активизацией познания учащихся; происходящее осознание ценности знания, вызывает мотивацию обучения, повышается значимость изучаемой темы и самой дисциплины в целом и др., формируются профессиональные и специальные компетенции, что позволяет решать своевременные задачи по подготовке специалистов. Практико-ориентированному обучению, непосредственно на занятиях ОБЖ (БЖД), посвящены работы [5,6]. Применяемые технологии в обучении при ПОО: интерактивные, контексно-компетентностные, саморегулируемое обучение, технологии референтации.
Применим ПОО на примере одного занятия по блоку БЖД в ЧС, тема: Цунами. Организационно занятие состоит из следующих частей: теоретический материал с подачей материала, представленного в статье с визуализацией презентацией и просмотром видеосюжетов; далее описание сценария развитияцунами и расчет параметров, характеризующих цунами; в конце обсуждаются мероприятия, направленные на ликвидацию аварийного разлива. С помощью рисунка 1 в [7], на котором представлена оценка высоты заплеска волн цунами на приморском японском побережье моря, изучаем места воздействия цунами на различные участки. Лекционный материал также дополняется историческими фактами цунами, частота проявления и участки Дальнего Востока, где было проявление цунами, из [1].
Представимописание сценария развития.20 июня 2022 г. в 15:00 произошло землетрясение силой 8 баллов в северо-восточной части Японского моря в цунамигенной зоне вблизи побережья Японии. В результате образовалось цунами. В прибрежной зоне бухты Находка поселка Козьмино расположено СМНП Козьмино срезервуарным парком. Тип и количество опасного вещества: нефтепродукты – 350000 т. Усиленныеантикоррозионным покрытием резервуары для нефтепродуктов оснащены устройствами, которые исключают проникновение таких факторов, как искра и открытое пламя, а также устройствами, препятствующими воздействию электростатического электричества и пр. Оперируем следующими данными в таблице 1.
Таблица 1. Необходимые данные
	Магнитуда землетрясения
	Расстояние до берега
	средняя глубина океана
	уклон берега

	М=8
	L=500 км
	Н=4000м
	i=0,001


Погодные условия благоприятные: июнь, инверсия, t воздуха 15 оС.
Максимально возможным объемом разлива, согласно [8], составит 100% одного максимального объекта хранения и составляет 1000 м3. В результате последствия цунами в 1-ом резервуаре образовалась трещина. После отхода волны началось истечение нефтепродукта из резервуара. Время готовности сил и средств, привлекаемых к ликвидации и оказанию помощи при возникновении ЧС на объекте с «Ч» +30 мин.
Определяем основные показатели для реагирования с момента сигнала о данных землетрясения: 
1 Давление гидропотока на резервуарный парк Козьмино на расстоянии S=2 км от уреза воды.
2 Скорость, время и высоту распространения волны цунами.
3 Площадь возможной и фактической зоны разлива.
Данные показатели определяют выбор вариантов эвакуации. Время определяет способ эвакуации населения.
Расчет согласно [9], исходя из параметров легенды, и сформируем таблицу 2.

Рисунок 1 – Оценка высоты заплеска волны цунами на континентальном побережье Японского моря
от устья р. Туманной и до м. Золотого
Таблица 2 - Рассчитанные показатели для реагирования с момента сигнала о данных землетрясения
	Высота волны, h0, 
м
	Скорость распространения волны, С, м/с
	Время распространения волн цунами, Т, сек
	Глубина гидропотока у уреза воды, hур, м
	Скорость распространения гидравлического потока U, м/с

	6
	280
	1786
	9
	8,3

	Скорость распространения потока у уреза воды, Uур, м/с
	Сопротивление движению потока, n
	Дальность распространения воды по берегу, Sк, км
	Высота волны на различных расстояниях от берега, h, м
	Давление потока, Кпа

	9
	0,016
	8,5
	6,9
	82


По методикам, представленным в [10] произведём оценку последствий аварийного разлива нефтепродукта в таблице 3. Статистические данные аварийно разлитых нефтепродуктов из резервуаров позволяют сделать выводы о существовании вероятности 20% выхода аварийного вещества за пределы обвалования [11,12]. 
Таблица 3. Рассчитанные показатели
	Расчетный объём разлива, Fзр, м2
	Форма зоны разлива

	10800
	

Большая ось 234,58 м; Малая ось 58,64 м


Аварийное пятно загрязнения принимает форму в виде эллипса, большая полуось составляет 234,58 м., малая полуось составляет 58,64 м., за пределом обвалования соответственно направления истечение нефтепродукта будет вниз по склону к резервуарам РВС № 100-101. 
На территории резервуарного парка в момент аварии находится ремонтная группа из 8-ми человек, производящих ремонт резервуара  РВС-1000 № 100. При попадании в зону аварии, они не пострадают и смогут по средствам связи оповестить дежурно диспетчерскую службу об аварии, так же  они смогут принять участие в локализации и ликвидации разлива нефтепродуктов. 
ВЫВОДЫ
Выводы исследования.Только на основе научного прогноза и своевременного предупреждения природных явлений, возможно, снизить экологический и экономический ущерб от стихийных бедствий. Планирование строительство опасных производственных объектов, к которым относится резервуарный парк, должно быть сопряжено с оценкой экологических последствий для прилегающей территории, к примеру, приморское побережье, если возникнет обрушение (частичное или полное) при воздействии волн цунами. Примером, служит японское землетрясение, далее цунами и техногенная катастрофа Фукусимской АЭС.
Перспективы дальнейших изысканий в данном направлении. В рамках данной работы не представляется возможным осветить множественность материала по исследуемому вопросу, авторы продолжат исследования в данном направлении. Показана применимость ПОО, позволяющая добиваться результативности учебного процесса.Резюмируем, что роль ПОО будет усиливаться в образовательном процессе. 
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